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Product Description

Adper Prompt L-Pop, manufactured by 3M ESPE, is a self-etch adhesive in
L-Pop blisters for one-time use.

Both components in the blister packing are activated, making the solution ready
for use. Etching, priming, and bonding take place in one step while it is being
brushed on. The adhesive is polymerized with halogen, laser, LED, or plasma
lights.

B |nstructions for Use should not be discarded for the duration of product use.

Indications

e Bonding between dentin/enamel and light-curing composite filling materials
Bonding between dentin/enamel and light-curing compomer filling materials
Desensitization of exposed root surfaces

Bonding of light-curing pit and fissure sealants

Bonding between RelyX™ Fiber Post root posts and light-curing composite
core build-up materials, e.g. Filtek™ 2250, both manufactured by 3M ESPE.

Contraindications

e Because of the high bond to enamel and the attendant risk of enamel
damage upon bracket removal, the use of Adper Prompt L-Pop for orthodontic
applications is contraindicated.

e Adper Prompt L-Pop is suited for purely light-curing materials, but not for
dual-curing or self-curing materials.

Precautions During Processing

» Use a rubber dam if necessary. Superficial changes of the gingivae, which
may occur in some cases, are reversible.

» Eugenol-free products should be used, as relining materials that contain
eugenol, can adversely affect the polymerization of the adhesive.

Preparation

» Remove loose preparation debris by spraying with water.

» Use 2-3 brief blows of air to dry the cavity. The cavity should only be dried
to the extent that there is no water visible on the surface. Over-drying may
result in post operative sensitivity.

» Clean untreated tooth structure with a rubber cup and an oil and fluoride-
free cleaning paste (e.g. pumice paste); rinse thoroughly with water spray
and dry.

Pulp Protection

To prevent pulpal irritation, areas of deep dentin should be covered with
calcium hydroxide preparation (e.g. Alkaliner™, manufactured by 3M ESPE).
The calcium hydroxide preparation should be covered with a relining material,

e.g. Vitrebond™, manufactured by 3M ESPE.

Mixing Adper Prompt L-Pop

Attention: Do not activate Adper Prompt L-Pop without a disposable applicator.

» Hold the shaft of the disposable applicator with one hand.

» With the thumb and index finger of the other hand, squeeze the red fluid
reservoir, starting with the outer end, in the direction of the disposable
applicator.

- When the reservoir has been fully squeezed, the yellow blister area will be
markedly convex toward the outside. This clearly visible convexity indicates
that the blister has been properly activated.

» Squeeze the red reservoir until it is completely empty and carefully fold it at

the connection to the yellow reservoir.

- To prevent the fluid from flowing back, keep the red reservoir
squeezed together while folding.

- The red and yellow blister sections are now on top of each other (only the
green end of the blister is now visible).

Beginning at the outer end again, squeeze all fluid from the yellow section

into the green section of the blister. Use measured pressure and cover the

blister opening at the shaft of the applicator with your thumb. This will
prevent the contents from spraying out and coming into contact with skin
and clothing.

» As soon as the fluid has flowed into the green area of the blister, turn the

disposable applicator back and forth in the fluid. This will mix the fluid again

and cover the applicator completely.

For easier application in the cavity, the applicator can be bend while it is still

in the blister:

» In order to do this, only pull the disposable applicator out of the blister far
enough that the intended folding area (narrow section of the applicator shaft)
can be seen at the edge of the foil, and fold the applicator at this location
over your thumbnail.

» When the fluid is optimally mixed, it will have a homogeneous, yellowish

color without streaks. Treat each tooth individually and quickly, as described

under application.

During treatment, move the fluid into the open end by fully squeezing out the

green blister area. This allows the applicator to be recoated without covering

the applicator shaft with fluid. However, if the shaft does become covered
with fluid, be sure that the fluid-covered applicator shaft does not come into
contact with the mucosa.
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Application

Instructions for direct light-curing restorations in enamel and dentin:

» Brush the adhesive onto the entire cavity surface, and, for a treatment
surface of approximately 5 x 5 mm (25 mm?), massage it in for 15 sec,
applying pressure; longer massaging times are required for larger
surfaces.

- This time cannot be shortened. It is not enough just to brush it on
and distribute it.

- The adhesive must be massaged in over the entire surface, as this is the
step in which the cavity surface is also etched, conditioned, and covered
with adhesive. The more thoroughly the adhesive is massaged in, the more
effective it will be.

- Protect the disposable applicator from light during treatment.

- If the applicator is contaminated with blood or saliva, use a new Adper
Prompt L-Pop or a new disposable applicator. Disposable applicators are
available separately in sizes M (medium) and XS (fine).

» Use a gentle stream of air to thoroughly dry the adhesive to a thin film.

» Rewet the brush tip with adhesive and apply a second coat. This coat does

not need to be massaged into the surface.

Again, use a gentle stream of air to thoroughly dry the adhesive to a thin film.

Harden the adhesive with a halogen or LED light for 10 sec. Harden for only

3sec if using a laser or plasma light.

» Follow the manufacturer’s instructions for use for the filling material to be
used.

Instructions for desensitization of exposed root surfaces
» Clean the surface to be treated with a rubber cup and cleaning paste free of
fluoride and oil; rinse thoroughly with water spray and lightly dry.
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» Brush the adhesive onto the surface to be treated and massage it in for

15 seconds, applying pressure.

- This time cannot be shortened! It is not enough just to brush it on
and distribute it!

- If the applicator is contaminated with blood or saliva, use a new Adper
Prompt L-Pop or a new disposable applicator. Disposable applicators are
available separately in sizes M (medium) and XS (fine).

» Use a gentle stream of air to thoroughly dry the adhesive to a thin film.

» Rewet the brush tip with adhesive and apply a second coat. This coat does
not need to be massaged into the surface.

» Again, use a gentle stream of air to thoroughly dry the adhesive to a thin film.

Pooling of the bonding material during application is to be avoided.

» Harden the adhesive with a halogen or LED light for 10 sec. Harden for only

3 sec if using a laser or plasma light.

» Remove the inhibition layer with a moistened gauze.

Instructions for bonding light-cured dental sealants:

» Brush the adhesive onto the surface to be sealed, and massage it in for
15 seconds, applying pressure; longer massaging times are required
for larger surfaces.

- This time cannot be shortened. It is not enough just to brush it on
and distribute it.

- The adhesive must be massaged in over the entire surface, as this is the
step in which the cavity surface is also etched, conditioned, and covered
with adhesive. The more thoroughly the adhesive is massaged in, the more
effective it will be.

- Protect the disposable applicator from light during treatment.

- If the applicator is contaminated with blood or saliva, use a new Adper
Prompt L-Pop or a new disposable applicator.

» Use a gentle stream of air to thoroughly dry the adhesive to a thin film.

A second layer is not required for bonding sealants.

» Apply a light-cured sealant.

» Harden the sealant and adhesive together with a halogen, LED or plasma
light for the amount of time specified to cure the sealant.

Instructions for core build-ups on RelyX Fiber Post root posts.

» Cement the RelyX Fiber Post root post according to the RelyX Fiber Post
Instructions for Use.

» Apply the adhesive on the RelyX Fiber Post root post surface and the tooth
structure as described for direct light-curing restorations. Start the application
on the root post and proceed with the tooth structure.

- With root posts the adhesive needs not to be massaged in with pressure.

» Proceed according to the Instructions for Use of the respective core build-up
material.

Notes

It is extremely important for adhesion that both adhesive components be
completely mixed. Using incompletely activated Adper Prompt L-Pop blisters
can cause the adhesion effect to be eliminated.

Massaging the adhesive only partially or shortening the massage time also
compromises adhesion.

Disposal
Only dispose of completely empty packages. The residue of the etching fluids —
if heavily diluted with water or neutralized - can be poured down the drain.

Precautions

For Patients

e This product contains substances that may cause an allergic reaction by skin
contact in certain individuals. Avoid use of this product in patients with known
acrylate allergies.

e |f prolonged contact with oral tissue occurs, flush with large amounts of water.
If allergic reaction occurs, seek medical attention as needed, remove the
product if necessary and discontinue future use.

For Dental Personnel

 This product contains substances that may cause an allergic reaction by skin
contact in certain individuals. To reduce the risk of allergic response, minimize
exposure to these materials. In particular avoid exposure to uncured product.
If skin contact occurs, wash skin with soap and water.

e The use of protective gloves and a no-touch technique is recommended.
Acrylates may penetrate commonly used gloves. If the product contacts the
glove, remove and discard the glove, wash the hands immediately with soap
and water and then re-glove.

e |f allergic reaction occurs, seek medical attention as needed.

3M ESPE MSDSs can be obtained from www.mmm.com or contact your local
subsidiary.

Storage and Shelf Life

Adper Prompt L-Pop blisters should be protected from light.
Do not store the product at temperatures above 25°C.

Do not use after the expiration date.

Customer Information
No person is authorized to provide any information which deviates from the
information provided in this instruction sheet.

Warranty

3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and
manufacture. 3M ESPE MAKES NO OTHER WARRANTIES INCLUDING ANY
IMPLIED WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR A PARTICULAR
PURPOSE. User is responsible for determining the suitability of the product for
user’s application. If this product is defective within the warranty period, your
exclusive remedy and 3M ESPE’s sole obligation shall be repair or replacement
of the 3M ESPE product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3M ESPE will not be liable for any loss or
damage arising from this product, whether direct, indirect, special, incidental or
consequential, regardless of the theory asserted, including warranty, contract,
negligence or strict liability.

Last update: March 2006

DEUTSCH

Produktbeschreibung

Adper Prompt L-Pop, hergestellt von 3M ESPE, ist ein selbstatzendes Adhésiv
im L-Pop-Blister flir die Einmalanwendung.

Die beiden Komponenten im Blister werden aktiviert, um die Losung gebrauchs-
fertig zu machen. Atzen, Primen und Bonden erfolgen wéhrend des Auftragens
in einem Arbeitsschritt. Das Adhdsiv wird mit Halogen-, Laser-, LED- oder
Plasmalichtgeréten polymerisiert.

1 Diese Gebrauchsinformation ist fiir die Dauer der Verwendung des
Produktes aufzubewahren.

Anwendungsgebiete

o Verbund zwischen Dentin/Schmelz und lichthértenden Composite-Fiillungs-
materialien

Verbund zwischen Dentin/Schmelz und lichthértenden Compomer-Fillungs-
materialien

Desensibilisierung von freiliegenden Wurzeloberflachen

Haftvermittler fur lichthdrtende Fissurenversiegelungsmaterialien

Verbund zwischen RelyX™ Fiber Post Wurzelstiften und lichthdrtenden
Composite Stumpfaufbaumaterialien, z. B. Filtek™ Z250, beide hergestellt
von 3M ESPE.

Kontraindikationen

* \Wegen der hohen Haftkraft am Schmelz besteht beim Entfernen von Brackets
das Risiko, den Schmelz zu verletzen. Daher ist die Verwendung von Adper
Prompt L-Pop in der Kieferorthopédie kontraindiziert.

o Adper Prompt L-Pop ist fiir rein lichthdrtende Materialien geeignet, es ist
nicht geeignet fiir dualhértende oder selbsthartende Materialien.

VorsichtsmaBnahmen bei der Verarbeitung

» Gegebenenfalls einen Kofferdam verwenden. Oberfléchliche Verdnderungen
der Gingiva, die in Einzelfdllen auftreten kdnnen, sind reversibel.

» Eugenolhaltige Unterfillungsmaterialien konnen die Polymerisation des
Adhasivs beeintréchtigen, verwenden Sie eugenolfreie Produkte.

Vorbereitung

» Losen Préparationsabrieb mit Wasserspray entfernen.

» Die Kavitdt in nur 2-3 kurzen St6Ben mit Druckluft trocken blasen. Die
Kavitdt soll nur so trocken sein, dass sich kein Wasser auf der Oberfléche
spiegelt. Eine Ubertrocknung kann zu postoperativen Sensitivitdten
fiihren.

» Unbehandelte Zahnsubstanz mit Gummikelch und 6l- und fluoridfreier
Reinigungspaste (z.B. Bimssteinpaste) reinigen, griindlich mit Wasserspray
spllen und trocknen.

Pulpenschutz

Um Irritationen der Pulpa vorzubeugen, sollten pulpennahe Bereiche punktformig
mit einem Calciumhydroxid-Préparat (z.B. Alkaliner™, hergestellt von 3M ESPE)
abgedeckt werden. Das Calciumhydroxid-Préparat sollte mit einem Unter-
flllungsmaterial, z.B. Vitrebond™, hergestellt von 3M ESPE, abgedeckt werden.

Anmischen von Adper Prompt L-Pop
Achtung: Adper Prompt L-Pop nicht ohne Einmalapplikator aktivieren!
» Mit einer Hand den Schaft des Einmalapplikators halten.
» Mit Daumen und Zeigefinger der anderen Hand das rote Flissigkeitsreservoir,
am &uBeren Ende beginnend, in Richtung des Einmalapplikators ausdriicken.
- Bei vollstindig ausgedriicktem Reservoir wolbt sich der gelbe Blister-
bereich deutlich nach auBen. An dieser gut sichtbaren Wolbung ist die
ordnungsgemé&Be Aktivierung des Blisters erkennbar.
» Das rote Reservoir vollig leerdriicken und an der Verbindungsstelle zum
gelben Reservoir sorgféltig umknicken.
- Um ein ZuriickflieBen der Fliissigkeit zu vermeiden, das rote
Reservoir wahrend des Umknickens zusammengedriickt halten.

- Der rote und der gelbe Blisterteil liegen nun aufeinander (es ist nur noch
das griine Ende des Blisters sichtbar).

Wieder am duBeren Ende beginnend die gesamte Fliissigkeit vom gelben in

den grlinen Bereich des Blisters driicken. Hierbei dosierten Druck anwenden

und die Blister6ffnung am Applikatorschaft mit dem Daumen verdecken.

Dadurch wird gegebenenfalls ein Herausspritzen und Kontakt der Flissigkeit

mit Haut und Kleidung vermieden.

Sobald die Fliissigkeit in den griinen Bereich des Blisters geflossen ist, den

Einmalapplikator in der Flissigkeit hin und her drehen. Dadurch wird die

Flissigkeit nochmals gemischt und der Applikator vollstdndig benetzt.

Zur leichteren Applikation in der Kavitat kann der benetzte Einmalapplikator

noch im Blister umgeknickt werden: Hierfiir den Einmalapplikator nur soweit

aus dem Blister ziehen, dass die vorhandene Sollknickstelle (Einschnirung

im Applikatorschaft) an der Folienkante sichtbar wird, und den Applikator an

dieser Stelle Uiber den Daumennagel umknicken.

Der Applikator kann nun zur Anwendung entnommen werden. Die optimal

gemischte Flilssigkeit hat eine gelbliche Farbe ohne Schlieren! Behandeln

Sie jeden Zahn einzeln und ziigig wie unter Applikation beschrieben.

» Im Laufe der Behandlung durch vélliges Ausdriicken des griinen Blister-
bereichs die gesamte Fliissigkeit in das offene Muldenende beférdern. So
kann der Applikator wiederbefeuchtet werden, ohne hierbei den Applikator-
schaft mit Fllissigkeit zu benetzen. Geschieht dies dennoch, so ist darauf zu
achten, dass die Schleimhaut nicht mit dem benetzten Applikatorschaft in
Berlihrung kommt.

Applikation

Anwendung bei direkten, lichthartenden Fiillungen in Schmelz und

Dentin:

» Das Adhésiv auf die gesamte Kavitatenoberfldche auftragen und bei einer
zu behandelnden Flache von ca. 5 x 5 mm (25 mm?) 15 sec unter Druck
einmassieren; bei groBeren Flachen entsprechend ldnger.

- Diese Zeit darf nicht verkiirzt werden! BloBes Auftragen und
Verteilen reicht nicht aus!

- Das Einmassieren muss fldchendeckend durchgefiihrt werden, da in
diesem Arbeitsschritt die Kavitdtenoberflache gleichzeitig gedtzt,
konditioniert und mit Haftvermittler versehen wird. Je griindlicher und
flachendeckender einmassiert wird, umso besser ist der Haftverbund!

- Wahrend der Behandlung den Einmalapplikator vor Licht schiitzen.

- Ist der Applikator mit Blut oder Speichel kontaminiert, ein neues Adper
Prompt L-Pop, bzw. einen neuen Einmalapplikator verwenden. Einmal-
applikatoren kénnen in den GroBen M (medium) und XS (fein) separat
bestellt werden.

» AnschlieBend das Adhésiv mit einem sanften Luftstrom vollsténdig zu

einem diinnen Film verblasen.

Den Applikator wieder mit Adhésiv befeuchten und eine zweite Schicht

auftragen. Diese Schicht muss nicht in die Oberflache einmassiert werden.

» AnschlieBend wieder mit einem sanften Luftstrom vollsténdig zu einem
dinnen Film verblasen.

» Das Adhésiv mit einem Halogen- oder LED-Lichtgerét 10 sec lichthérten.
Bei Verwendung eines Laser- oder Plasmalichtgerétes nur 3 sec belichten.

» GemaB der Anleitung des jeweiligen Fiillungsmaterials weiterarbeiten.

Anwendung zur Desensibilisierung von freiliegenden Wurzeloberflichen:

» Die zu behandelnde Oberfldche mit einem Gummikelch und fluorid- und
Glfreier Reinigungspaste reinigen, griindlich mit Wasserspray spiilen und
leicht trocken.

» Das Adhésiv auf die zu behandelnde Oberfldche auftragen und 15 sec unter

Druck einmassieren.

- Diese Zeit darf nicht verkiirzt werden! BloBes Auftragen und
Verteilen reicht nicht aus!

- Ist der Applikator mit Blut oder Speichel kontaminiert, ein neues Adper
Prompt L-Pop oder einen neuen Einmalapplikator verwenden. Einmal-
applikatoren kénnen in den GroBen M (medium) und XS (fein) separat
bestellt werden.

AnschlieBend das Adhasiv mit einem sanften Luftstrom vollstandig zu

einem dinnen Film verblasen.

Den Applikator wieder mit Adhdsiv befeuchten und eine zweite Schicht

auftragen. Diese Schicht muss nicht in die Oberfldche einmassiert werden.

AnschlieBend wieder mit einem sanften Luftstrom vollsténdig zu einem

diinnen Film verblasen. Das Bilden von Bondingpfiitzen wéhrend der

Applikation ist zu vermeiden.

» Das Adhésiv mit einem Halogen- oder LED-Lichtgerét 10 sec lichtharten.
Bei Verwendung eines Laser- oder Plasmalichtgerétes nur 3 sec belichten.

» Die Inhibitionsschicht mit einem feuchten Gaze-Streifen entfernen.

Anwendung bei Fissurenversiegelungen:

» Das Adhésiv auf die zu versiegelnde Oberfldche auftragen und 15 sec unter

Druck einmassieren; bei groBeren Flichen entsprechend ldnger.

- Diese Zeit darf nicht verkiirzt werden! BloBes Auftragen und
Verteilen reicht nicht aus!

- Das Einmassieren muss fldchendeckend durchgefiihrt werden, da in
diesem Arbeitsschritt die Kavitdtenoberflache gleichzeitig gedtzt,
konditioniert und mit Haftvermittler versehen wird. Je griindlicher und
flachendeckender einmassiert wird, umso besser ist der Haftverbund!

- Wahrend der Behandlung den Einmalapplikator vor Licht schiitzen.

- Ist der Applikator mit Blut oder Speichel kontaminiert, ein neues Adper
Prompt L-Pop, bzw. einen neuen Einmalapplikator verwenden.

AnschlieBend das Adhésiv mit einem sanften Luftstrom vollstandig zu

einem dinnen Film verblasen. Das Aufbringen einer zweiten Schicht ist bei

Fissurenversiegelungen nicht notwendig.

Ein lichthartenden Fissurenversiegelungsmaterial aufbringen.

Fissurenversiegelungsmaterial und Adhésiv zusammen mit einem Halogen-,

LED oder Plasmalichtgerét lichtharten. Die Belichtungszeit richtet sich nach

den Vorgaben fiir das Fissurenversiegelungsmaterial.

Anwendung bei Stumpfaufbauten auf RelyX Fiber Post Wurzelstiften

» Den RelyX Fiber Post Wurzelstift wie in der RelyX Fiber Post Gebrauchs-
information beschrieben zementieren.

» Das Adhasiv auf die RelyX Fiber Post Wurzelstiftoberflache und die Zahn-
substanz auftragen wie fiir direkte, lichthdrtende Fiillungen beschrieben. Die
Applikation auf der Wurzelstiftoberflache beginnen und mit der Zahnsubstanz
fortfahren.

- Bei Wurzelstiften muss das Adhésiv nicht unter Druck einmassiert werden.

» GemdB der Anleitung des jeweiligen Stumpfaufbaumaterials weiterarbeiten.

Hinweise

Das vollstdndige Mischen beider Adhdsiv-Komponenten ist von groBter
Wichtigkeit fur den Verbund. Die Verwendung von unvollstdndig aktivierten
Adper Prompt L-Pop Blistern kann zum Verlust der Haftwirkung fihren.
Ebenso reduziert nur stellenweises oder verkiirztes Einmassieren des Adhésivs
den Haftverbund.

Entsorgung

Nur vollstdndig entleerte Verpackungen zur Verwertung geben. Reste der
&tzenden Flussigkeiten konnen - stark verdiinnt mit Wasser oder neutralisiert -
mit dem Abwasser entsorgt werden.

VorsichtsmaBnahmen

Fiir Patienten

* Dieses Produkt enthélt Substanzen, die bei empfindlichen Personen bei
Hautkontakt allergische Reaktionen hervorrufen kénnen. Die Verwendung
dieses Produktes bei Patienten mit bekannter Acrylatallergie ist zu vermeiden.

* Bei langerem Kontakt mit der Mundschleimhaut mit reichlich Wasser spiilen.
Bei auftretenden allergischen Reaktionen, das Produkt entfernen und nicht
wieder verwenden, ggf. einen Arzt konsultieren.

Fiir Dental-Personal

Dieses Produkt enthalt Substanzen, die bei empfindlichen Personen bei
Hautkontakt allergische Reaktionen hervorrufen kdnnen. Um das Risiko
allergischer Reaktionen zu reduzieren den Kontakt mit diesen Materialien
vermeiden, insbesondere den Kontakt mit unausgeharteter Fliissigkeit.

Bei versehentlichem Kontakt mit der Haut, sofort mit Wasser und Seife
abwaschen.

Die Verwendung von Schutzhandschuhen und eine beriihrungsfreie Arbeits-
technik werden empfohlen. Acrylate kdnnen handelstibliche Schutzhand-
schuhe durchdringen. Bei Kontakt mit dem Produkt, die Schutzhandschuhe
ausziehen und vernichten. Die Hdnde sofort mit Wasser und Seife waschen
und neue Schutzhandschuhe anziehen.

Bei Auftreten einer allergischen Reaktion ggf. einen Arzt konsultieren.

3M ESPE Sicherheitsdatenblatter sind unter www.mmm.com oder bei Ihrer
lokalen Niederlassung erhéltlich.

Lagerung und Haltbarkeit

Adper Prompt L-Pop-Blister vor direkter Lichteinstrahlung schiitzen.
Das Produkt nicht iber 25°C lagern.

Nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr verwenden.

Kundeninformation
Niemand ist berechtigt, Informationen bekannt zu geben, die von den Angaben
in diesen Anweisungen abweichen.

Garantie

3M ESPE garantiert, dass dieses Produkt frei von Material- und Herstellungs-
fehlern ist. 3M ESPE UBERNIMMT KEINE WEITERE HAFTUNG, AUCH KEINE
IMPLIZITE GARANTIE BEZUGLICH VERKAUFLICHKEIT ODER EIGNUNG FUR EINEN
BESTIMMTEN ZWECK. Der Anwender ist verantwortlich fiir den Einsatz und

die bestimmungsgemaBe Verwendung des Produkts. Wenn innerhalb der
Garantiefrist Schéden am Produkt auftreten, besteht Ihr einziger Anspruch und
die einzige Verpflichtung von 3M ESPE in der Reparatur oder dem Ersatz des
3M ESPE Produkts.

Haftungsbeschrénkung

Soweit ein Haftungsausschluss gesetzlich zuldssig ist, besteht fiir 3M ESPE
keinerlei Haftung fir Verluste oder Schaden durch dieses Produkt, gleichgiiltig
ob es sich dabei um direkte, indirekte, besondere, Begleit- oder Folgeschaden,
unabhéngig von der Rechtsgrundlage, einschlieBlich Garantie, Vertrag,
Fahrldssigkeit oder Vorsatz, handelt.
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FRANGAIS

Description du produit

Adper Prompt L-Pop, fabriqué par 3M ESPE, est un systéme adhésif auto-
mordangant conditionné sous blister L-Pop a usage unique.

Les deux composants sont activés dans le blister pour obtenir une solution
préte a I'emploi. Mordangage, apprét et adhésif se font en une seule étape
pendant I'application avec sa micro-brossette. Le systeme adhésif est
polymérisé a I'aide de lampes halogene, laser, LED ou plasma.

1 Ce mode d'emploi doit étre conservé pendant toute la durée d'utilisation du
produit.

Indications

e Collage de matériaux d’obturation composite photopolymérisable a la surface
amélo/dentinaire

Collage de matériaux d'obturation compomere photopolymérisable a la
surface amélo/dentinaire

Désensibilisation des surfaces radiculaires exposées

Pose de sealants photopolymérisables pour scellement de puits et sillons
Collage de matériaux de reconstitution composite photopolymérisable (p. ex.
Filtek™ Z250) sur tenons radiculaires RelyX™ Fiber Post, tous deux fabriqués
par 3M ESPE.

Contre-indications

Lutilisation d’Adper Prompt L-Pop est contre-indiquée pour des applications
orthodontiques en raison de son adhésion performante sur I'émail et donc du
risque concomitant d’endommager I'émail lorsque les brackets devront étre
enlevés.

Adper Prompt L-Pop a été congu pour étre utilisé avec des matériaux
purement photopolymérisables et ne se préte pas a une utilisation avec des
matériaux a prise duale ou chimique.

Précautions lors de I’application

» Utiliser une digue en caoutchouc si nécessaire. Des cas isolés d’altérations
superficielles de la gencive sont possibles mais ces altérations sont
réversibles.

» Des matériaux utilisés comme fonds de cavité et contenant de I'eugénol
peuvent inhiber la polymérisation du systeme adhésif ; il est donc conseillé
d’utiliser des produits sans eugénol.

Préparation

» Enlever avec un spray d'eau les débris amélodentinaires résultant de la
préparation.

» Sécher la cavité avec 2-3 brefs jets d’air. La cavité doit étre juste assez séche
pour qu'il ne reste plus d'eau visible a la surface. Un séchage excessif peut
contribuer a I’apparition de sensibilités post-opératoires.

» Nettoyer la surface dentaire non préparée au moyen d’une cupule en
caoutchouc et d’une pate de nettoyage ne contenant ni huile ni fluor (péate
a base de pierre ponce), rincer abondamment & I'aide d’un spray d’eau et
sécher.

Protection pulpaire

Afin de prévenir des irritations pulpaires, il est conseillé de recouvrir les zones
juxtapulpaires d'une préparation a base d’hydroxyde de calcium (par exemple
Alkaliner™, fabriqué par 3M ESPE). La préparation a base d’hydroxyde de calcium
peut étre recouverte d’un matériau utilisé pour fonds de cavité, par exemple
Vitrebond™, fabriqué par 3M ESPE.

Préparation d’Adper Prompt L-Pop
Attention: Ne pas activer Adper Prompt L-Pop sans applicateur jetable!

» Tenir d’'une main le manche de I'applicateur jetable.

» Avec le pouce et I'index de I'autre main, comprimer le réservoir rouge de

liquide en direction de I'applicateur jetable en commencant par I'extrémité

extérieure.

- Lorsque le réservoir rouge est completement vidg, le blister jaune est
nettement convexe. Ce renflement bien visible traduit I'activation correcte
du blister.

Entierement vider le réservoir rouge et le plier soigneusement a I'endroit ou il

rejoint le réservoir jaune.

- Pendant le pliage, maintenir le réservoir rouge comprimé pour
empécher le reflux du liquide.

- Aprésent, les parties rouge et jaune du blister se superposent (seule
I'extrémité verte du blister est encore visible).

» Exprimer tout le liquide de la partie jaune du blister et le faire passer dans la
partie verte de celui-ci en commengant de nouveau par I'extrémité extérieure.
Doser ce faisant la pression exercée et avec le pouce, recouvrir 'ouverture
du blister au niveau du manche de I'applicateur. Ceci empéche une projection
éventuelle du liquide et tout contact avec la peau et les vétements.

» Des que le liquide est passé dans la partie verte du blister, faire tourner dans

tous les sens I'applicateur jetable dans le liquide. Ceci permettra de mélanger

encore une fois le liquide et d’humecter entierement I'applicateur.

Pour faciliter I'application dans la cavité, I'applicateur jetable humecté peut

étre coudé alors qu'il se trouve encore dans le blister.

A cet effet, ne retirer I'applicateur jetable du blister que jusqu’au niveau du

pliage (étranglement dans le manche de I'applicateur), et replier I'applicateur

a cet endroit en le recourbant par-dessus I'ongle du pouce.

» Le liquide est bien mélangé lorsqu'il est d’une couleur jaunatre homogene et
ne présente aucune strie. Traiter chaque dent séparément et rapidement
comme décrit dans la rubrique Application.

» Au cours du traitement faire passer la totalité du liquide dans I'extrémité
ouverte en comprimant entierement la partie verte du blister. Ceci permet de
réhumidifier I'applicateur sans mouiller son manche. Si cela devait tout de
méme se produire, veiller a ce que les muqueuses n’entrent pas en contact
avec le manche mouillé de I'applicateur.
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Application

Mode d’emploi pour des restaurations photopolymérisables en

technique directe sur I’émail et sur la dentine:

» Etaler I'adhésif a I'aide de son applicateur sur toute la surface de la cavité

et masser pendant 15 secondes en exercant une pression pour faire

pénétrer la solution sur une surface d’environ 5 mm x 5 mm (25 mm?),

masser plus longtemps si la surface est plus grande.

- Ge temps ne peut pas étre réduit. Il ne suffit pas seulement de
Iétaler et de le répartir.

- |l faut faire pénétrer le produit par massage sur toute la surface, car c'est
dans cette étape que la surface de la cavité est a la fois mordancée,
conditionnée et collée. Plus le massage est effectué avec soin et sur toute
la surface, plus I'adhésion sera performante.

- Garder I'applicateur jetable a I'abri de la lumiére pendant le traitement.

- Si I'applicateur a été contaminé par du sang ou de la salive, utiliser un
nouvel Adper Prompt L-Pop ou un nouvel applicateur jetable. Les appli-
cateurs jetables taille M (moyen) et XS (fin) sont disponibles séparément.

Appliquer un jet d'air doux pour sécher soigneusement I'adhésif et obtenir

un film fin.

» Humidifier une nouvelle fois I'applicateur dans I'adhésif et appliquer une
deuxieme couche. Il n’est pas nécessaire de faire pénétrer cette couche
dans la surface par massage.

» Appliquer de nouveau un jet d'air doux pour sécher soigneusement I'adhésif
et obtenir un film fin.

» Photopolymériser I'adhésif pendant 10 secondes avec une lampe halogene
ou LED. Avec une lampe laser ou plasma, le temps d’illumination se réduit a
3 secondes.

» Pour le matériau d’obturation sélectionné, respectez le mode d’emploi fourni
par le fabricant.

Consignes a suivre pour la désensibilisation des surfaces radiculaires

exposées

» Nettoyer la surface a traiter avec une cupule en caoutchouc et une pate
détergente ne contenant ni fluor ni huile ; rincer abondamment au jet d’eau
et sécher légérement.

» Etaler I'adhésif a I'aide de son applicateur sur toute la surface a traiter et
masser pendant 15 secondes en exercant une pression pour faire
pénétrer.

- Ce temps ne peut pas étre réduit! Il ne suffit pas seulement de
Iétaler et de le répartir!

- Si I'applicateur a été contaminé par du sang ou de la salive, utiliser un
nouvel Adper Prompt L-Pop ou un nouvel applicateur jetable. Les applica-
teurs jetables taille M (moyen) et XS (fin) sont disponibles séparément.

» Appliquer un jet d'air doux pour sécher soigneusement I'adhésif et obtenir
un film fin.

» Humidifier une nouvelle fois I'applicateur dans I'adhésif et appliquer une
deuxieme couche. Il n’est pas nécessaire de faire pénétrer cette couche
dans la surface par massage.

» Appliquer de nouveau un jet d’air doux pour sécher soigneusement I'adhésif
et obtenir un film fin. Eviter toute accumulation locale d’adhésif
pendant son application.

» Photopolymériser I'adhésif pendant 10 secondes avec une lampe halogéne
ou LED. Avec une lampe laser ou plasma, le temps d’illumination se réduit a
3 secondes.

» Enlever la couche formant barriere avec une gaze humide.

Mode d’emploi pour la pose des sealants photopolymérisables :

» Etaler I'adhésif au pinceau sur toute la surface a coller et masser pendant
15 secondes en exergant une pression pour le faire pénétrer ; masser
plus longtemps si la surface est plus grande.

- Ce temps ne peut pas étre réduit. Il ne suffit pas seulement de
Iétaler et de le répartir.

- |l faut faire pénétrer le produit par massage sur toute la surface, car c’est
dans cette étape que la surface de la cavité est a la fois mordancée,
conditionnée et collée. Plus le massage est effectué avec soin et sur toute
la surface, plus I'adhésion sera performante.

- Garder I'applicateur jetable a I'abri de la lumiére pendant le traitement.

- SiI'applicateur a été contaminé par du sang ou de la salive, utiliser un
nouvel Adper Prompt L-Pop ou un nouvel applicateur jetable.
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» Appliquer un jet d'air doux pour sécher soigneusement I'adhésif et obtenir
un film fin. La pose des sealants ne nécessite pas une seconde couche.

» Appliquer un sealant photopolymérisable.

» Photopolymériser le sealant et I'adhésif ensemble a I'aide d’'une lampe halo-
gene, LED ou plasma en respectant le temps indiqué pour la polymérisation
du sealant.

Mode d’emploi concernant les reconstitutions sur tenons radiculaires

RelyX Fiber Post

» Scellement du tenon radiculaire RelyX Fiber Post conformément au mode
d’emploi du RelyX Fiber Post.

» Appliquer I'adhésif a la surface du tenon radiculaire RelyX Fiber Post ainsi
qu'a la surface de la dent comme décrit au chapitre des restaurations
photopolymérisables. Commencer I'application sur le tenon radiculaire et
procéder de méme pour la dent.

- Pour les tenons radiculaires, I'adhésif n'a pas besoin d'étre massé en
exercant une pression.

» Procéder selon les modes d’emploi des matériaux de restauration respectifs.

Remarques

Mélanger complétement les deux solutions du systeme adhésif est d’une
importance primordiale pour une bonne adhésion. L'activation incompléte des
blisters d’Adper Prompt L-Pop peut entrainer la perte de I'adhésion.

De méme, I'adhésion est également réduite si I'on ne fait pénétrer le produit de
collage que par endroits ou si I'on abrege le temps de massage.

Recyclage

Ne jeter que des emballages entierement vides. Des restes de liquide de
mordancage peuvent étre éliminés avec les eaux usées s'ils sont fortement
dilués dans de I'eau ou neutralisés.

Précautions

Pour les patients

e (hez certaines personnes, ce produit contient des substances susceptibles
de provoquer des réactions cutanées allergiques en cas de contact.
[ utilisation de ce produit chez les patients présentant une allergie connue a
I"acrylique est vivement déconseillée.

e En cas de contact prolongé avec les muqueuses buccales, rincer abondam-
ment a I'eau claire. En cas de réaction allergique, retirer le produit et ne plus
I'utiliser; le cas échéant, consulter un médecin.

Pour le personnel de I’équipe dentaire

e (e produit contient des substances susceptibles de provoquer des réactions
cutanées allergiques en cas de contact, chez certaines personnes. Afin de
limiter le risque de réactions allergiques, éviter tout contact avec la peau,

en particulier avec la pate lorsqu’elle n’est pas encore polymérisée. En cas
de contact involontaire avec la peau, nettoyer immédiatement a I'eau et au
savon.

Lutilisation de gants de protection et d’une technique d’application évitant
tout contact sont recommandées. L'acrylate peut traverser les gants de
protection vendus dans le commerce. En cas de contact avec la pate, retirer
les gants de protection et les jeter. Se laver immédiatement les mains avec
de I'eau et du savon et enfiler une nouvelle paire de gants de protection.

® En cas de symptomes persistants, consulter un médecin.

Pour obtenir les fiches de sécurité de 3M ESPE, se reporter @ www.mmm.com
ou contacter votre distributeur habituel.

Stockage et durée de conservation

Garder les blisters Adper Prompt L-Pop a I'abri de la lumiére.

Ne conservez pas le produit @ une température supérieure a 25°C.
Ne pas utiliser le produit apres la date de péremption.

Information clients
Nul n’est autorisé & divulguer des informations non conformes aux indications
données dans les présentes instructions.

Garantie

3M ESPE garantit que ce produit est dépourvu de défauts matériels et de
fabrication. 3M ESPE DECLINE TOUTE AUTRE RESPONSABILITE ET EXCLUT
TOUTE GARANTIE IMPLICITE D’ADEQUATION A LA COMMERCIALISATION OU A
UNE APPLICATION PARTICULIERE. L utilisateur est responsable de I'emploi et de
I'utilisation a bon escient du produit. Si ce produit est atteint d’un vice durant sa
période de garantie, votre seul recours et I'unique obligation de 3M ESPE sera
la réparation ou le remplacement du produit 3M ESPE.

Limitation de responsabilité

A l'exception des lieux ol la loi I'interdit, 3M ESPE ne sera tenu responsable
d’aucune perte ou dommage découlant de ce produit, qu'ils soient directs,
indirects, spécifiques, accidentels ou consécutifs, quels que soient les
arguments avancés, y compris la garantie, le contrat, la négligence ou la stricte
responsabilité.
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Descrizione del prodotto

Adper Prompt L-Pop, prodotto dalla 3M ESPE, & un adesivo automordenzante in

blister L-Pop in confezione usa e getta.

| due componenti nella confezione blister sono attivati, rendendo cosi la soluzione

pronta per I'uso. La mordenzatura, il priming ed il bonding vengono effettuate

in un’unica operazione mentre lo si strofina. L'adesivo & polimerizzabile con

lampade alogene, al laser, LED o plasma.

8 Queste informazioni d’uso devono essere conservate per tutta la durata
d’utilizzo del prodotto.

Indicazioni

e Adesione tra dentina/smalto e materiali d’otturazione fotopolimerizzabili in
composito

Adesione tra dentina/smalto e materiali d’otturazione fotopolimerizzabili in
compomero

Desensibilizzazione di superfici esposte delle radici

Adesione di sigillanti per solchi e fessure fotopolimerizzabili

Adesione tra perni radicolari RelyX™ Fiber Post e materiali per ricostruzione
monconi, p.e. Filtek™ Z250, entrambi prodotti da 3M ESPE.

Controindicazioni

* Data I'elevata adesione allo smalto ed il rischio connesso di danno allo smalto
quando si rimuove il bracket, & sconsigliato I'uso di Adper Prompt L-Pop per
applicazioni ortodontiche.

o Adper Prompt L-Pop & adatto a materiali esclusivamente fotopolimerizzabili
ma non a materiali a polimerizzazione duale o autopolimerizzabili.

Precauzioni da adottare durante la lavorazione

» Se necessario, utilizzare la diga di gomma. Eventuali alterazioni superficiali
delle gengive, che possono presentarsi in casi isolati, sono reversibili.

» | materiali di sottofondo contenenti eugenolo possono influenzare la
polimerizzazione dell'adesivo, usare quindi prodotti senza eugenolo.

Preparazione

» Eliminare i detriti prodotti meccanicamente con lo spray d’acqua.

» Usare 2-3 brevi getti d'aria per asciugare la cavita. La cavita dovrebbe
essere asciugata solo fino al punto in cui non € visibile acqua sulla superficie.
Un’asciugatura eccessiva potrebbe determinare sensibilita post-
operatoria.

» Pulire con una coppetta di gomma e pasta abrasiva senza olio € fluoro
(p.e. pasta di pomice) la zona non trattata, sciacquare accuratamente con
spray d’acqua ed asciugare.

Protezione della polpa

Per evitare irritazioni della polpa, coprire le zone profonde della dentina con un
preparato a base di idrossido di calcio (p.e. Alkaliner™, prodotto dalla 3M ESPE).
Si potra coprire il preparato a base d'idrossido di calcio con un materiale di
sottofondo, p. e. Vitrebond™, prodotto dalla 3M ESPE.

Miscelazione di Adper Prompt L-Pop

Attenzione: Non attivare Adper Prompt L-Pop senza I'applicatore usa e getta.

» Tenere fermo con una mano il manico dell’applicatore usa e getta.

» Premendo con il pollice e I'indice dell’altra mano, far fuoriuscire la riserva
di liquido rosso iniziando dall’estremita esterna e premendo in direzione
dell’applicatore usa e getta.

- Dopo aver fatto fuoriuscire tutta la riserva, I'area gialla del blister si
gonfiera visibilmente verso I'esterno. La zona convessa ben visibile &
I'indicazione dell’attivazione corretta del blister.

» Svuotare completamente la riserva rossa e piegarla accuratamente nel punto
di collegamento con la riserva gialla.

- Per evitare il riflusso del liquido, tenere premuta la riserva rossa
mentre la si piega.

- Ora la parte del blister rossa e quella gialla saranno sovrapposte (si vedra
solo I'estremita verde del blister).

» Iniziando di nuovo dall’estremita esterna, spingere di nuovo tutto il liquido
dalla zona gialla a quella verde del blister. Esercitare una pressione moderata
e coprire col pollice I'apertura del blister in prossimita del manico dell’appli-
catore. Si evitera cosi I'eventuale fuoriuscita del liquido dal blister ed il
contatto con cute ed indumenti.

» Appena il liquido sara passato alla zona verde del blister, fare ruotare
I"applicatore usa e getta avanti e indietro nel liquido. In questo modo il
liquido si miscelera ancora e bagnera completamente I'applicatore.

» Per facilitare I'applicazione del preparato nella cavita, si potra ripiegare
I"applicatore mentre si trova ancora nel blister:

» Per fare questo, estrarre I'applicatore usa e getta dal blister solo fino al
punto di piegatura apposito (restringimento del manico dell’applicatore),
collocarlo alla fine della pellicola e piegare I'applicatore in questo punto con
I'unghia del pollice.

» Se il liquido € stato miscelato bene, dovra essere di colore giallo omogeneo
senza striature. Applicare il liquido ad ogni singolo dente e velocemente,
come viene descritto al punto Applicazione.

» Nel corso del trattamento, spingere tutto il liquido verso I'estremita aperta
premendo completamente la zona verde del blister. In questo modo si pud
inumidire di nuovo I'applicatore senza bagnare di liquido il manico dell'appli-
catore. Nel caso che cio si verifichi comunque, fare attenzione che la mucosa
non entri in contatto con il manico bagnato dell’applicatore.

Applicazione

Istruzioni per restauri diretti fotopolimerizzabili con margini in smalto

e dentina:

» Applicare 'adesivo a tutta la superficie della cavita e se la superficie da
trattare € di ca. 5 x 5 mm (25 mm?), strofinare per 15 sec esercitando
una leggera pressione; in caso di superfici piu estese prolungare
Iintervallo.

- Non si deve abbreviare questo intervallo. Non é sufficiente appli-
care il prodotto e distribuirlo.

- E necessario strofinare tutta la superficie da trattare, in quanto durante
questa operazione la superficie della cavita viene contemporaneamente
mordenzata, condizionata e infiltrata da parte dell’adesivo. Pill accurata-
mente si strofina la superficie da trattare, migliore sara il legame adesivo.

- Durante il trattamento proteggere dalla luce I'applicatore usa e getta.

- Se I'applicatore & stato contaminato da sangue o saliva, usare un
nuovo Adper Prompt L-Pop, ovvero un nuovo applicatore usa e getta.

Gli applicatori usa e getta si possono ordinare separatamente nelle
misure M (medium) ed XS (fine).

» Usare un leggero getto d'aria per asciugare accuratamente I'adesivo fino a
farlo diventare una pellicola sottile.

» Ribagnare la punta dell'applicatore con adesivo ed applicare un secondo

strato. Non & necessario strofinare questo strato sulla superficie.

Ridistribuire I'adesivo con un getto d’aria fino a farlo diventare una sottile

pellicola.

» Fotopolimerizzare I'adesivo con una lampada fotopolimerizzatrice alogena o
a LED per 10 secondi. Se si usa una lampada fotopolimerizzatrice al laser o
al plasma, non superare i 3 secondi.

» Seguire le istruzioni per I'uso del produttore del materiale d’otturazione da
usare.

Istruzioni per la desensibilizzazione delle superfici esposte delle radici
» Pulire con una coppetta di gomma e pasta detergente senza fluoro ed olio la
superficie da trattare, risciacquare accuratamente con spray d’'acqua ed
asciugare leggermente.

Applicare I'adesivo sulla superficie da trattare strofinandolo per 15 secondi

ed esercitando una leggera pressione.

- Non si deve abbreviare questo tempo di applicazione! Non &
sufficiente applicare il prodotto strofinando e distribuendolo!

- Se I'applicatore & stato contaminato da sangue o saliva, usare un
nuovo Adper Prompt L-Pop, owvero un nuovo applicatore usa e getta.

Gli applicatori usa e getta si possono ordinare separatamente nelle
misure M (medium) ed XS (fine).

Distribuire I'adesivo con un getto d’aria fino a farlo diventare una sottile

pellicola.

Ribagnare la punta dell’applicatore con adesivo ed applicare un secondo

strato. Non & necessario strofinare questo strato sulla superficie.

Ridistribuire I'adesivo con un getto d'aria fino a farlo diventare una sottile

pellicola. Evitare la formazione di accumuli di adesivo durante

I’applicazione.

» Fotopolimerizzare I'adesivo con una lampada fotopolimerizzatrice alogena o
a LED per 10 secondi. Se si usa una lampada fotopolimerizzatrice al laser o
al plasma, non superare i 3 secondi.

» Rimuovere lo strato d'inibizione con una garza inumidita.

Istruzioni per sigillanti fotopolimerizzanti:

» Strofinare I'adesivo sulla superficie da sigillare per 15 secondi esercitando
una leggera pressione; in caso di superfici piu estese prolungare
Iintervallo.

- Non si deve abbreviare questo intervallo. Non é sufficiente appli-
care il prodotto e strofinando e distribuirlo.

- E necessario strofinare tutta la superficie da trattare, in quanto durante
questa operazione la superficie della cavita viene contemporaneamente
mordenzata, condizionata e infiltrata da parte dell’adesivo. Pili accurata-
mente si strofina la superficie da trattare, migliore sara il legame adesivo.

- Durante il trattamento proteggere dalla luce I'applicatore usa e getta.

- Se 'applicatore & stato contaminato da sangue o saliva, usare un nuovo
Adper Prompt L-Pop, owvero un nuovo applicatore usa e getta.

» Usare un leggero getto d'aria per asciugare accuratamente I'adesivo fino a
farlo diventare una pellicola sottile. Non & necessario un secondo strato se si
utilizza come adesivo per i sigillanti.

» Applicare un sigillante fotopolimerizzabile.

» Fotopolimerizzare il sigillante e I'adesivo insieme con un lampada alogena,
LED o al plasma per I'intervallo di tempo specificato per polimerizzare il
materiale sigillante.

Istruzioni per ricostruzione dei monconi su perni radicolari

RelyX Fiber Post

» Cementare il perno radicolare RelyX Fiber Post secondo le istruzioni d'uso di
RelyX Fiber Post.

» Applicare I'adesivo sulla superficie del perno radicolare RelyX Fiber Post e
sulla struttura del dente come indicato nelle istruzioni per i restauri foto-
polimerizzabili diretti. Iniziare I'applicazione sul perno radicolare e procedere
sulla struttura del dente.

- Sui perni radicolari, non & necessario strofinare I'adesivo esercitando
pressione.

» Procedere seguendo le istruzioni per I'uso del relativo materiale per la
riscostruzione dei monconi.

Note

Mescolare completamente le due componenti adesive & di massima importanza
per I'adesione. Se si usano blister di Adper Prompt L-Pop non completamente
attivati, I'adesione potra risultare scarsa o nulla.

Il legame d’adesione si riduce anche se si strofina I’adesivo solo in alcuni punti
o per un intervallo di tempo pili breve di quello indicato.

Smaltimento

Gettare via solo le confezioni completamente vuote. | resti dei liquidi di
mordenzatura si possono gettare nelle acque di scarico dopo averli ben diluiti
con acqua o neutralizzati.

Precauzioni

Per i pazienti

¢ Questo prodotto contiene sostanze che possono causare una reazione
allergica in caso di contatto con la pelle in alcuni individui. Evitare I'uso di
questi prodotti in pazienti affetti da allergie note agli acrilati.

 Se si verifica un contatto prolungato con il tessuto orale, sciacquare con acqua
abbondante. Se si presenta una reazione allergica, consultare eventualmente
il medico, rimuovere il prodotto in caso di necessita ed interrompere I'uso del
prodotto.

Per il personale dello studio

¢ Questo prodotto contiene sostanze che possono causare una reazione allergica
in caso di contatto con la pelle in alcuni individui. Per minimizzare il rischio di
risposta allergica, ridurre I'esposizione a questi materiali. Evitare soprattutto
I"esposizione al prodotto non polimerizzato. In caso di contatto con la pelle,
lavare le aree interessate con acqua e sapone.

Si consiglia I'uso di guanti protettivi e di tecnica di assenza di contatto. Gli
acrilati possono penetrare nei guanti normalmente in uso. Se il prodotto entra
in contatto con il guanto, estrarlo e gettarlo via, lavare immediatamente le
mani con acqua e sapone € poi indossare nuovamente i guanti.

Se si presenta una reazione allergica, consultare eventualmente un medico.

| 3M ESPE MSDS (schede di sicurezza) sono disponibili all'indirizzo
www.mmm.com o contattando qualsiasi rivenditore locale.

Informazione per i clienti

Nessuna persona ¢ autorizzata a fornire informazioni diverse da quelle indicate
in questo foglio di istruzioni.

Garanzia

3M ESPE garantisce che questo prodotto € privo di difetti per quanto riguarda
materiali e manifattura. 3M ESPE NON OFFRE ULTERIORI GARANZIE, COMPRESE
EVENTUALI GARANZIE IMPLICITE O DI COMMERCIABILITA O IDONEITA PER
PARTICOLARI SCOPI. L'utente € responsabile della determinazione della
conformita del prodotto per I'applicazione. Se il prodotto risulta essere difettoso
entro il periodo di garanzia, I'unico rimedio e I'unico obbligo di 3M ESPE sara la
riparazione o la sostituzione del prodotto 3M ESPE.

Limitazioni di responsabilita

Eccetto ove diversamente indicato dalla legge, 3M ESPE non si riterra
responsabile per eventuali perdite o danni derivanti da questo prodotto, diretti o
indiretti, speciali, incidentali o consequenziali, qualunque sia la teoria affermata,
compresi garanzia, contratto, negligenza o diretta responsabilita.

Ultimo aggiornamento: marzo 2006
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ESPANOL

Descripcion del producto

Adper Prompt L-Pop, fabricado por 3M ESPE, es un adhesivo autograbador en

envases L-Pop desechables.

Los dos componentes se activan dentro del blister, dejando la solucion lista para

usar. El grabado, el acondicionamiento (primer) y el adhesivo, tienen lugar en

un solo paso durante la aplicacion. El adhesivo se polimeriza con lamparas de

fotopolimerizacién halogenas, laser, LED o de plasma.

B | as instrucciones de uso deben conservarse durante todo el tiempo de uso
del producto.

Indicaciones
* Union adhesiva entre dentina/esmalte y los materiales de obturacion de
composite fotopolimerizables

e Union adhesiva entre dentina/esmalte y los materiales de obturacion de
compdmero fotopolimerizables

* Desensibilizacion de superficies radiculares expuestas

* Union adhesiva de los selladores de fisuras fotopolimerizables

Unién adhesiva entre los postes radiculares RelyX™ Fiber Post y los materiales

de reconstruccion de mufiones de composite fotopolimerizables, p. j. Filtek™

2250, fabricados ambos por 3M ESPE.

Contraindicaciones

* Debido a la gran fuerza adhesiva en esmalte, al quitar los brackets de
ortodoncia existe el riesgo de dafar dicho esmalte. El uso de Adper Prompt
L-Pop esta contraindicado para las aplicaciones ortodonticas.

e Adper Prompt L-Pop es ideal para materiales puramente fotopolimerizables,
pero no para materiales de fraguado dual o de autofraguado.

Precauciones durante el procesado

» En caso necesario, usar un dique de goma. Los cambios superficiales de la
encia, que pueden aparecer en casos esporadicos, son reversibles.

» El uso de materiales como base cavitaria con contenidos de eugenol puede
perturbar el proceso de polimerizacién del adhesivo. Utilizar productos sin
eugenol.

Preparacion

» Quitar con pulverizador de agua el material suelto resultante de la
preparacion.

» Secar la cavidad soplando con 2-3 golpes breves de aire comprimido.
La cavidad debe ser secada de forma que no quede agua en la superficie de
la preparacion. No debe quedar reseca. Un secado excesivo puede llevar
a sensibilidades post-operatorias.

» Limpiar las estructuras dentales no tratadas con una copa de goma y pasta
de limpieza sin fluoruro (p. ej. pasta de piedra pdmez), aclarar bien con
pulverizador de agua y dejar secar.

Proteccion de la pulpa

Para prevenir irritaciones de la pulpa, se deben cubrir las partes cercanas a la
pulpa con un preparado de hidroxido de calcio (p. ej. Alkaliner™, fabricado por
3M ESPE). El preparado de hidréxido de calcio puede cubrirse con una base
cavitaria, p. ej. Vitrebond™, fabricado por 3M ESPE.

Mezcla de Adper Prompt L-Pop
Atencidn: No activar el Adper Prompt L-Pop sin un aplicador desechable.

» Sujetar con una mano el vastago del aplicador desechable.

» Vaciar la cdmara de liquido roja apretando con el pulgar y el indice de

la otra mano en direccion al aplicador, comenzando en el extremo mas

alejado.

- Estando el depdsito completamente apretado, la zona amarilla del blister
se comba hacia fuera. En esta combadura bien visible se reconoce la
activacion correcta del blister.

Vaciar completamente el depdsito rojo y doblar cuidadosamente en el punto

de union al depdsito amarillo.

- Para evitar que el liquido retorne, mantener apretado el depdsito
rojo mientras se dobla.

- La parte roja y amarilla del blister estan ahora superpuestas (s6lo se ve el
extremo final verde del blister).

» Comenzando de nuevo en el extremo mas alejado, apretar pasando el liquido

de la parte amarilla a la verde del blister. Aplicar aqui la presion dosificada

y cubrir la apertura del blister con el pulgar en el vastago del aplicador. Con

ello se impiden posibles salpicaduras y un contacto con la piel y la ropa.

En cuanto el liquido haya pasado a la zona verde del blister, girar de un lado

para el otro el aplicador desechable en el liquido. De este modo se mezcla el

liquido de nuevo y el aplicador se humedece completamente.

» Para una aplicacion facil en la cavidad, puede doblarse el aplicador
desechable humedecido todavia en el blister:

» Para ello sacar el aplicador tanto del blister que se vea el doblez existente
(contraccion en el vastago del aplicador) en el canto de la [amina y doblar el
aplicador por este punto con la ufia del pulgar.

» El liquido bien mezclado tiene un color homogéneo amarillo sin estrias.

Trate cada diente por separado y con rapidez tal como se describe en

Aplicacion.

Durante el tratamiento llevar todo el liquido al extremo abierto, apretando

completamente la cavidad verde del blister. De este modo el aplicador puede

humectarse de nuevo sin mojar aqui el vastago del aplicador con liquido. Si a

pesar de ello ocurriese, ha cuidarse de que la mucosa no entre en contacto

con el vastago del aplicador humectado.

Aplicacion

Instrucciones para las restauraciones fotopolimerizables directas en

esmalte y dentina:

» Aplicar el adhesivo sobre la superficie completa de la cavidad y en una

superficie a tratar de aprox. 5 x 5 mm (25 mm?) frotar presionando

durante 15 seg., en superficies mayores durante mas tiempo.

- No acortar este tiempo. Una simple aplicacion y distribucion no
es suficiente.

- Se debe frotar cubriendo toda la superficie, puesto que en este paso de
trabajo la superficie completa de cavidad se tiene que grabar, acondicionar
y dotar con agente adhesivo al mismo tiempo. Cuanto més a fondo y mas
superficie se frote, mejor es la interconexién por adherencia.

- Durante el tratamiento, proteger el aplicador desechable de la luz.

- Si el aplicador esta contaminado con sangre o saliva, usar un nuevo
Adper Prompt L-Pop o un nuevo aplicador. Los aplicadores desechables
se pueden pedir por separado en los tamafos M (medio) y XS (fino).

Soplar suavemente el adhesivo hasta obtener completamente una pelicula

muy fina.

Humedecer de nuevo el aplicador con adhesivo y aplicar una segunda capa.

Esta capa no tiene que frotarse en la superficie, solo aplicarse.

» A continuacion soplar suavemente el adhesivo hasta obtener completamente
una pelicula muy fina.

» Fotopolimerizar el adhesivo con una lampara de fotopolimerizacion halégena
0 de LED durante 10 segundos. Si se utiliza un aparato de laser o de plasma,
fotopolimerizar sélo durante 3 segundos.

» Seguir trabajando conforme a las instrucciones del material respectivo de
obturacion.

Instrucciones para la desensibilizacion de superficies radiculares

expuestas

» Limpiar la superficie a tratar con una copa de goma y pasta limpiadora libre
de fluoruro y de aceite, enjuagar bien con el pulverizador de agua y secar
ligeramente.

» Aplicar el adhesivo sobre la superficie a tratar y frotar durante 15 segun-
dos, ejerciendo presion.

- jNo acortar este tiempo! jUna simple aplicacion y distribucién no
es suficiente!

- Si el aplicador esta contaminado con sangre o saliva, usar un nuevo
Adper Prompt L-Pop o un nuevo aplicador. Los aplicadores desechables
se pueden pedir por separado en los tamafios M (medio) y XS (fino).

» Soplar suavemente el adhesivo hasta obtener completamente una pelicula
muy fina.

» Humedecer de nuevo el aplicador con adhesivo y aplicar una segunda capa.
Esta capa no tiene que frotarse en la superficie, solo aplicarse.

» A continuacion soplar suavemente el adhesivo hasta obtener completamente
una pelicula muy fina. Se debe evitar la formacion de charcos de
adhesivo durante la aplicacion.

» Fotopolimerizar el adhesivo con una lampara de fotopolimerizacion halégena
0 de LED durante 10 segundos. Si se utiliza un aparato de lser o de plasma,
fotopolimerizar sélo durante 3 segundos.

» Eliminar la capa de inhibicién con una tira de gasa himeda.

Instrucciones para el sellado de fisuras:
» Aplicar el adhesivo sobre la superficie a sellar y frotar presionando durante
15 seg.; en superficies mayores durante mas tiempo.
- No acortar este tiempo. Una simple aplicacion y distribucion no
es suficiente.
- Se debe frotar cubriendo toda la superficie, puesto que en este paso de
trabajo la superficie completa de cavidad se tiene que grabar, acondicionar
y dotar con agente adhesivo al mismo tiempo. Cuanto més a fondo y mas
superficie se frote, mejor es la interconexion por adherencia.
- Durante el tratamiento, proteger el aplicador desechable de la luz.
- Si el aplicador esta contaminado con sangre o saliva, usar un nuevo
Adper Prompt L-Pop o un nuevo aplicador.
» Soplar suavemente el adhesivo hasta obtener completamente una pelicula
muy fina. En sellados de fisuras no es necesario aplicar una segunda capa.
» Aplicar un material sellador de fisuras fotopolimerizable.
» Fotopolimerizar juntos el sellador y el adhesivo con una lampara de fotopoli-
merizacion haldgena, de LED o de plasma, durante el tiempo especificado
para el material sellador de fisuras.
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Instrucciones para la reconstruccion de muiiones sobre postes

radiculares de RelyX Fiber Post

» Cementar el poste radicular de RelyX Fiber Post de acuerdo con las
instrucciones de uso del RelyX Fiber Post.

» Aplicar el adhesivo sobre la superficie del poste radicular de RelyX Fiber
Post y la estructura del diente en la forma descrita para las restauraciones
fotopolimerizables directas. Iniciar la aplicacion en el poste radicular y
continuar con la estructura del diente.

- Con los postes radiculares no es necesario que el adhesivo sea frotado
aplicando presion.

» Continuar de acuerdo con las instrucciones de uso del material para la
reconstruccion de mufiones que corresponda.

Avisos

Es de suma importancia la activacion completa de los dos componentes para la
adherencia. El uso de la mezcla incompleta de los componentes de puede llevar
a una pérdida del efecto adhesivo.

Igualmente, frotar el adhesivo de una manera parcial o reducida, reduce la
interconexion por adherencia.

Eliminacion

Tirar a la basura solamente embalajes completamente vacios. Los restos de
liquidos con propiedades causticas pueden eliminarse con agua (bien disueltos
en agua o neutralizados).

Precauciones

Para los pacientes

Este producto contiene sustancias que pueden provocar una reaccion alérgica
causada por el contacto con la piel en determinadas personas. Evitar el uso
de este material en pacientes con alergias conocidas a los acrilatos.

Si se produce un contacto prolongado con los tejidos bucales, proceder a

un lavado con agua abundante. En el caso de reaccion alérgica, solicitar
asistencia médica adecuada, retirar el producto si es necesario y no utilizarlo
en el futuro en el paciente en cuestion.

Para el personal dental

e Este producto contiene sustancias que pueden provocar una reaccion alérgica
causada por el contacto con la piel en determinadas personas. Para disminuir
el riesgo de una respuesta alérgica, reducir al minimo la exposicion a dichos
materiales. Evitese en particular la exposicién al producto no polimerizado.

Si se produce el contacto con la piel, lavarla con agua y jabdn.

Se recomienda la utilizacion de guantes de proteccion y de una técnica sin
contacto. Los acrilatos pueden atravesar los guantes habitualmente utilizados.
Si el producto entra en contacto con el guante, retirar y desechar el guante,
lavarse las manos de manera inmediata con agua y jabon, y ponerse un
guante nuevo.

* En caso de reaccion alérgica, solicitar asistencia médica adecuada.

Las Hojas de Datos de Seguridad de los Materiales (MSDS) de 3M ESPE pueden

obtenerse en www.mmm.com o poniéndose en contacto con su representante
local.

Condiciones de almacenamiento y duracién

Proteger los blister de Adper Prompt L-Pop contra los rayos directos de luz solar
y luz directa del sillon.

No almacene el producto a temperaturas superiores a 25°C.

No lo utilice después de la fecha de caducidad.

Informacion para el cliente
Ninguna persona esta autorizada a facilitar ninguna informacion que difiera en
modo alguno de la informacion suministrada en esta hoja de instrucciones.

Garantia

3M ESPE garantiza este producto contra defectos de los materiales y de
fabricacion. 3M ESPE NO OTORGARA NINGUNA OTRA GARANTIA, INCLUYENDO
CUALQUIER GARANTIA IMPLICITA DE COMERCIABILIDAD O DE ADECUACION A
FINES PARTICULARES. El usuario es responsable del uso correcto del producto.
Si aparecieran dafios en el producto dentro del plazo de garantia, su dnico
derecho y la tnica obligacion de 3M ESPE es la reparacion o el recambio del
producto 3M ESPE.

Limitacion de responsabilidad

Salvo en lo dispuesto por la Ley, 3M ESPE no seré responsable de ninguna
pérdida o dafio producido por este producto, ya sea directo, indirecto, especial,
accidental o consecuente, independientemente del argumento presentado,
incluyendo los de garantia, contrato, negligencia o responsabilidad estricta.

Ultima actualizacion: marzo de 2006

PORTUGUES

Descricéo do Produto

Adper Prompt L-Pop, fabricado pela 3M ESPE, é um adesivo auto-gravador em
blisters L-Pop para um Unico uso.

Os dois componentes no blister séo activados, sendo preparada a solugao
para o respectivo uso. O ataque &cido, o primer e a adesao sdo efectuados
num s6 passo durante a aplicagdo do pincel. O adesivo é polimerizado com
fotopolimerizadores de halogénio, de raios laser, de diodos luminosos (LED)

ou de plasma.

B Guarde estas instrugdes enquanto o produto for utilizado.

Indicacdes

* Adesdo entre dentina/esmalte e materiais compositos para restauragdo
fotopolimerizaveis

Adesdo entre dentina/esmalte e materiais compomeros para restauragao
fotopolimerizaveis

Dessensibilizagdo de superficies de raiz exposta

Adesdo para selantes de fossulas e fissuras fotopolimerizaveis

Adesao entre pinos intra-radiculares RelyX™ Fiber Post e materiais compositos
de preenchimento de nucleos fotopolimerizaveis, p.ex., Filtek™ Z250, ambos
manufacturados pela 3M ESPE.

Contra-indicagdes

o Devido a elevada forga de adesdo exercida no esmalte, na remogao de
brackets ha o perigo de se danificar o esmalte, por isso € contra-indicado o
uso de Adper Prompt L-Pop na ortodontia.

o Adper Prompt L-Pop é adequado s6 para materiais fotopolimerizaveis, mas
ndo para materiais auto-polimerizaveis ou de dupla polimerizago.

Precaucgdes durante o processamento

» Se necessario, usar um dique de borracha. AlteragGes superficiais da gengiva,
que podem ocorrer em casos isolados, sdo reversiveis.

» Materiais de obturagao de fundo de cavidade que contém eugenol podem
prejudicar a polimerizagao do adesivo. Por isso, empregue s6 produtos sem
eugenol.

Preparativos

» Remover com spray de dgua os residuos do preparado.

» Secar a cavidade, com 2 ou 3 impulsos de ar comprimido. A cavidade deve
estar seca de forma que ndo haja reflexo de agua sobre a superficie.
Uma secagem excessiva pode causar sensibilidade pés-operatoria.

» Limpar a substancia dentdria ndo tratada com uma borracha e com pasta
de limpeza isenta de 6leo e de fluor (p.e. com pasta de pedra-pomes), lavar
bem com spray de dgua e secar.

Proteccéo da polpa

Para se evitar irritagdes da polpa, as dreas profundas da dentina devem ser
cobertas pontualmente com um preparado de hidréxido de cdicio (p.e. com
Alkaliner™, fabricado pela 3M ESPE). O preparado de hidréxido de célcio deve
ser coberto com um material para fundo de cavidade, p.e., com Vitrebond™,
fabricado pela 3M ESPE.

Mistura do Adper Prompt L-Pop

Atencao: Nao activar o Adper Prompt L-Pop sem o aplicador descartavel!

» Fixar com uma mao a haste do aplicador descartavel.

» Com o polegar e com o0 dedo indicador da outra mao pressionar o reserva-
torio vermelho de liquido, comegando pela extremidade externa, em direcgao
o aplicador descartavel.

- Estando o reservatorio completamente pressionado, o lado amarelo do
blister forma uma notdria convexidade para fora. Precisamente esta
convexidade bem visivel é que indica a activagao correcta do blister.

» Esvaziar completamente o reservatorio vermelho apertando-o e dobra-lo
cuidadosamente no ponto de conexao com o reservatério amarelo.

- Para se evitar um refluxo do liquido, manter apertado o
reservatdrio vermelho enquanto se dobra.

- Agora, a parte vermelha e a parte amarela do blister estdo uma sobre a
outra (s0 € visivel a extremidade verde do blister).

» Comegando-se de novo pela extremidade externa, pressionar completamente
o liquido da &rea amarela para a drea verde do blister. Nesta operagao,
empregar uma pressao moderada e tapar com o polegar a abertura do
blister na haste do aplicador. Isto evita um possivel esguicho e contacto do
liquido com a pele e com o vestudrio.

» Logo que o liquido tenha fluido para a &rea verde do blister, girar de um lado
para o outro o aplicador descartavel dentro do liquido. Assim, o liquido é
misturado mais uma vez e o aplicador fica completamente molhado.

» Para uma aplicagdo mais facil na cavidade, o aplicador descartavel molhado
pode ser dobrado ainda dentro do blister:

» para tal, puxar para fora do blister o aplicador descartavel s¢ até ao ponto,
de forma que a marca de dobra existente (estreitamento na haste do
aplicador) se torne visivel e dobre o aplicador neste ponto sobre a sua unha
do polegar.

» 0 aplicador pode ser agora retirado para a respectiva utilizagdo. O liquido
quando bem misturado tem uma cor amarelada e homogénea. Trate cada
dente individualmente e o mais rapido possivel, conforme descrito no ponto
Aplicagdo.

» No decurso do tratamento, extrair o liquido completamente para a extremi-
dade aberta da cavidade, pressionando-se completamente a érea verde
do blister. Assim, 0 aplicador pode ser humedecido novamente sem haver
necessidade de se molhar com liquido a haste do aplicador. Mas se por
acaso isso suceder, deve-se tomar cuidado para que a mucosa ndo entre
em contacto com a haste molhada do aplicador.

Aplicacéo

Instrucdes para restauragdes com fotopolimerizacéao directa em

esmalte e dentina:

» Friccione o adesivo sobre a superficie total da cavidade, e numa superficie
a ser tratada de cerca de 5 x 5 mm (25 mm?), aplique-o durante
15 segundos; em superficies maiores efectuar uma friccédo mais
prolongada.

- Este periodo ndo deve ser reduzido! Nao é suficiente a simples
aplicacéo e distribuicéo do produto!

- Africcao do adesivo deve ser efectuada cobrindo-se a superficie
completa, dado que neste passo da operagéo € efectuado na superficie
a0 mesmo tempo o ataque &cido, o primer e a adesdo. Quanto mais
eficiente for a friccdo por toda a superficie, melhor seré a adeséo.

- Durante o tratamento, proteger o aplicador descartavel da luz.

- Se 0 aplicador estiver contaminado com sangue ou com saliva, usar um
novo Adper Prompt L-Pop, ou seja, um novo aplicador descartével. Os
aplicadores descartaveis podem ser encomendados separadamente nos
tamanhos M (médio) e XS (fino).

Soprar 0 adesivo com uma ligeira corrente de ar até se formar completa-

mente uma fina pelicula.

Humedecer novamente o aplicador e aplicar uma segunda camada. Esta

camada ndo necessita de ser friccionada na superficie.

» Tornar a soprar 0 adesivo com uma ligeira corrente de ar até se formar
completamente uma fina pelicula.

» Fotopolimerizar durante 10 seg. o adesivo com um fotopolimerizador de
halogéneo ou de diodos luminosos (LED). Se empregar um fotopolimerizador
de raios laser ou de plasma fotopolimerizar s 3 seg.

» Prosseguir a elaboragao conforme as instrugdes do respectivo material de
restauragao.

Instrugdes para a dessensibilizagao de superficies de raiz exposta

» Limpar a superficie a ser tratada com uma borracha de célice e com pasta
de limpeza isenta de fluoreto e de 6leo; lavar abundantemente com jacto de
4gua e secar ligeiramente.

» Aplicar o adesivo sobre a superficie a ser tratada e fricciona-lo com

presséo durante 15 segundos.

- Este tempo néo deve ser reduzido! Nao é suficiente a simples
aplicacéo e distribuicéo do produto!

- Se o aplicador estiver contaminado com sangue ou com saliva, usar
um novo Adper Prompt L-Pop, ou, um novo aplicador descartavel.

Os aplicadores descartaveis podem ser encomendados separadamente
nos tamanhos M (médio) e XS (fino).

Soprar o adesivo com uma ligeira corrente de ar até se formar completa-

mente uma fina pelicula.

» Humedecer novamente o aplicador e aplicar uma segunda camada. Esta
camada ndo necessita de ser friccionada na superficie.

» Tornar a soprar 0 adesivo com uma ligeira corrente de ar até se formar
completamente uma fina pelicula. Durante a aplicagao, evitar encharcar
a superficie com o material adesivo.

» Fotopolimerizar durante 10 seg. 0 adesivo com um fotopolimerizador de
halogéneo ou de diodos luminosos (LED). Se empregar um fotopolimerizador
de raios laser ou de plasma fotopolimerizar s 3 seg.

» Remover a camada de inibigdo com uma gaze humedecida.

Instrucdes para adesao de selantes de fissuras fotopolimerizaveis:

» Aplicar o adesivo na drea a ser selada e friccionar durante 15 segundos;

em superficies maiores efectuar uma friccdo mais prolongada.

- Este periodo ndo deve ser reduzido! Nao é suficiente a simples
aplicacéo e distribuicéo do produto!

- Africgao do adesivo deve ser efectuada cobrindo-se a superficie completa,
dado que neste passo da operacéo é efectuado na superficie a0 mesmo
tempo o ataque dcido, o primer e a adesdo. Quanto mais eficiente for a
fricgdo por toda a superficie, melhor seré a adeséo.

- Durante o tratamento, proteger o aplicador descartavel da luz.

- Se 0 aplicador estiver contaminado com sangue ou com saliva, usar um
novo Adper Prompt L-Pop, ou seja, um novo aplicador descartavel.

Soprar 0 adesivo com uma ligeira corrente de ar até se formar completa-

mente uma fina pelicula. Nos selantes de fissuras ndo é necesséria a

aplicagdo de uma segunda camada.

Aplicar um selante de fissuras fotopolimerizavel.

Fotopolimerizar o selante de fissuras com o adesivo empregando-se um

fotopolimerizador de halogéneo, de diodos luminosos (LED) ou de plasma.

0 periodo de fotopolimerizagao deve ser efectuado conforme as respectivas

prescricdes do selante de fissuras.

Instrugdes para preenchimento de niicleos com pinos intra-radiculares

RelyX Fiber Post

» Cimentar o pino intra-radicular RelyX Fiber Post de acordo com as instrugtes
de utilizagéo para RelyX Fiber Post.

» Aplicar o adesivo na superficie do pino intra-radicular RelyX Fiber Post e na
estrutura do dente conforme descrito para restauragdes com fotopolimeri-
zagdo directa. Iniciar a aplicagéo no pino intra-radicular e prosseguir entao
para a estrutura do dente.

- Para pinos intra-radiculares ndo é necessario friccionar o adesivo
aplicando pressao.

» Prosseguir de acordo com as Instrugdes de Utilizagdo do respectivo material
de preenchimento de nucleos.

AVISOS

A mistura completa de ambos os componentes adesivos é de maxima
importancia para a adeséo. O uso de blisters de Adper Prompt L-Pop ndo
completamente activados pode causar perda na adesao.

Também uma friccdo abreviada ou parcial reduz a adeséo.

Eliminagéo

Entregar para a reciclagem so embalagens completamente vazias. Restos de
liquidos corrosivos, altamente diluidos em dgua ou neutralizados podem ser
eliminados nos esgotos.

Precaucoes

Para os pacientes

 Este produto contém substancias passiveis de induzir reacgdes alérgicas
em alguns individuos quando em contacto com a pele. Evitar a utilizagdo do
produto em pacientes identificados como sendo alérgicos a acrilatos.

e Em caso de contacto prologado com a pele e mucosas orais, lavar abundante-
mente com agua. Caso ocorram reacgdes alérgicas, consultar eventualmente
um médico, remover o produto se necessario, e evitar a sua utilizagéo futura.

Para os profissionais de estomatologia

o Este produto contém substancias passiveis de induzir reacgdes alérgicas em
alguns individuos quando em contacto com a pele. Para reduzir o risco de
reacgOes alérgicas, evitar a exposicdo a estes materiais, em particular com a
pasta ndo endurecida. Em caso de contacto com a pele, lavar imediatamente
com agua e sabao.

Recomenda-se a utilizagdo de luvas de protecgdo e uma técnica de manusea-
mento sem contacto directo com o produto. Os acrilatos podem penetrar
nas luvas de protecgao comuns. Em caso de contacto com a pasta, remover
as luvas de protecgdo e eliminar as mesmas. Lavar imediatamente as maos
com &gua e sabdo e calcar um novo par de luvas de protecgao.

Caso ocorram reacgdes alérgicas, consultar eventualmente um médico.

Poderd obter os MSDS da 3M ESPE em www.mmm.com ou através do seu
representante local.

Armazenamento e Prazo de Validade

Proteger os blisters de Adper Prompt L-Pop contra incidéncia directa de luz.
N&o armazene o produto a temperaturas acima dos 25°C.

N&o utilize apds o prazo de validade.

Informacao para os clientes
Ninguém esté autorizado a fornecer qualquer informagéo diferente da que é
fornecida nesta folha de instrugdes.

GARANTIA

A 3M ESPE garante que este produto esta isento de defeitos em termos de
material e fabrico. A 3M ESPE NAO CONCEDE QUAISQUER OUTRAS GARANTIAS,
INCLUINDO QUALQUER GARANTIA IMPLICITA OU DE COMERCIALIZAGAO E
ADEQUAGAO A DETERMINADO FIM. O utilizador é responsavel por determinar a
adequacdo do produto a aplicagdo em causa. Se este produto se apresentar
defeituoso dentro do periodo de garantia, a sua tnica solugdo e Unica obrigagao
da 3M ESPE serd a reparagao ou substituigdo do produto da 3M ESPE.
Limitacao da responsabilidade

Excepto quando proibido por lei, a 3M ESPE ndo sera responsével por quaisquer
perdas ou danos resultantes deste produto, sejam directos, indirectos, especiais,
incidentais ou consequenciais, independentemente da teoria defendida, incluindo
garantia, contrato, negligéncia ou responsabilidade estrita.

Versdo actualizada em: Marco de 2006
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NEDERLANDS

Productomschrijving

Adper Prompt L-Pop, geproduceerd door 3M ESPE, is een zelfetsend adhesief in
L-Pop blisters voor eenmalig gebruik.

Beide componenten in de blisterverpakking zijn geactiveerd om de oplossing
gebruiksklaar te maken. Het etsen, primen en bonden geschiedt tijdens het
aanbrengen in 1 handeling. Het adhesief wordt gepolymeriseerd met behulp van
halogeen-, laser-, LED- of plasmalichtapparaten.

15 Bewaar deze gebruiksaanwijzing zolang u dit product gebruikt.

Indicaties

* Hechting tussen dentine/tandglazuur en lichtuithardende composiet
vulmaterialen

Hechting tussen dentine/tandglazuur en lichtuithardende compomeer
vulmaterialen

Desensibilisatie van vrij liggende wortelopperviakken

Hechting van lichtuithardende pit- en fissuursealants

Hechting tussen RelyX™ Fiber Post wortelkanalen en lichtuithardend composiet
stompopbouwmateriaal, zoals bijv. Filtek™ 2250, beide vervaardigd door
3MESPE.

Contraindicatie

* |n verband met de zeer goede hechting aan glazuur en de kans op
glazuurbeschadiging als de bracket wordt verwijderd, is het gebruik van
Adper Prompt L-Pop niet toegestaan voor orthodontische toepassingen.

* Adper Prompt L-Pop is geschikt voor zuiver lichtuithardende materialen en
niet voor dual-curing of chemisch uithardende materialen.

Voorzorgsmaatregelen tijdens het proces
» Indien nodig, cofferdam gebruiken. Veranderingen van het oppervlak van de
gingiva, die in enkele gevallen kunnen optreden, zijn omkeerbaar.




» Eugenolhoudende onderlaagmaterialen kunnen de polymerisatie van het
adhesief belemmeren, gebruik daarom eugenolvrije producten.

Voorbereiding

» Los preparatieslijpsel wegspuiten met water.

» Daarna de caviteit droogblazen met 2-3 korte luchtstoten. De caviteit hoeft
alleen te worden drooggeblazen, totdat er geen water meer zichtbaar is op
het oppervlak. Een te droge caviteit kan resulteren in postoperatieve
gevoeligheid.

» Niet geprepareerd tandweefsel reinigen met behulp van een rubbercupje en
een olie- en fluoridevrije reinigingspasta (bv. puimsteenpasta), daarna grondig
spoelen met waterspray en drogen.

Bescherming van de pulpa

0Om mogelijke irritatie van de pulpa te voorkomen moet de omgeving rondom
de pulpa worden afgedekt met een calciumhydroxide-preparaat (bv. Alkaliner™,
dat wordt geproduceerd door 3M ESPE). Het calciumhydroxide-preparaat
moet worden afgedekt met een onderlaagmateriaal, bv. het door 3M ESPE
geproduceerde Vitrebond™,

Het mengen van Adper Prompt L-Pop
LET OP: Adper Prompt L-Pop niet activeren zonder wegwerp-applicator!

» Met één hand de hals van de wegwerp-applicator vasthouden.

» Met de duim en wijsvinger van de andere hand het rode vloeistofreservoir

leegdrukken, te beginnen aan het uiterste einde, in de richting van de

wegwerp-applicator.

- Als het reservoir helemaal is leeg gedrukt, welft het gele gedeelte van de
blister duidelijk naar buiten. Aan deze goed zichtbare welving is de op de
juiste wijze doorgevoerde activering van de blister te herkennen.

Het rode reservoir volledig leegdrukken totdat het helemaal leeg is en

zorgvuldig omknikken op de overgang naar het gele reservoir.

- Om het terugvloeien van de vloeistof te vermijden moet u het rode
reservoir tijdens het omknikken ingedrukt houden.

- Het rode en het gele gedeelte van de blister liggen nu op elkaar (alleen
het groene uiteinde van de blister is nog zichtbaar).

Ook nu weer beginnen aan het uiterste einde en de vloeistof in zijn geheel

van het gele in het groene gedeelte van de blister drukken. Gebruik hierbij

gedoseerde druk en dek de opening van de blister aan de hals van de
applicator af met de duim. Hierdoor wordt voorkomen dat de inhoud naar
buiten spuit en huid en kleding met de vloeistof in contact komen.

» Zodra de vloeistof in het groene gedeelte van de blister is gevloeid, de

wegwerp-applicator in de vioeistof heen en weer bewegen. Hierdoor wordt

de vloeistof nogmaals gemengd en de applicator volledig bevochtigd.

Om het aanbrengen in de caviteit te vergemakkelijken, kan de applicator nog

in de blister worden omgeknikt:

De wegwerp-applicator dan slechts zover uit de blister trekken tot de

aangegeven plek (een insnoering in de hals van de applicator) bij de rand

van de blisterverpakking zichtbaar wordt, en de applicator op dat punt boven
de duimnagel omknikken.

Een optimaal gemengde vioeistof heeft een gele kleur zonder strepen!

Behandel elk element afzonderlijk en snel zoals beschreven in hoofdstuk

Aanbrengen.

Tijdens de behandeling ervoor zorgen dat de vloeistof in zijn geheel in het

open einde van de verpakking terechtkomt door het groene gedeelte van de

blister helemaal leeg te drukken. Zo kan de applicator opnieuw worden
bevochtigd zonder daarbij de hals te bevochtigen. Mocht de hals echter toch
bevochtigd raken, zorg dan dat het slijmvlies niet in aanraking komt met het
bevochtigde deel van de hals van de applicator.

Aanbrengen

Instructies voor direct lichtuithardende restauraties in tandglazuur en
dentine:
» Het adhesief op het hele oppervlak van de caviteit aanbrengen en bij een

te behandelen oppervlak van ca. 5 x 5 mm (25 mm?), 15 sec onder druk

inmasseren, bij grotere oppervlakken overeenkomstig langer.

- Deze tijd mag niet worden verkort! Alleen aanbrengen en verdelen
is niet voldoende!

- Het inmasseren moet over het hele opperviak gebeuren omdat met deze
handeling het opperviak tegelijkertijd geétst, geconditioneerd en voorzien
wordt van een adhesief. Hoe grondiger het adhesief wordt ingemasseerd,
des te beter is de hechting.

- Bescherm de wegwerp-applicator tijdens de behandeling tegen licht.

- Als de applicator is gecontamineerd met bloed of speeksel moet er een
nieuwe Adper Prompt L-Pop of een nieuwe wegwerp-applicator worden
gebruikt. De wegwerp-applicators kunnen in de maten M (medium) en
XS (fijn) afzonderlijk worden besteld.

» Gebruik een zachte luchtstroom om het adhesief grondig tot een dunne
laag te drogen.
» Bevochtig de applicatortip nogmaals en breng een nieuwe, tweede laag aan.

Deze laag hoeft niet in het opperviak gemasseerd te worden.

» Gebruik nogmaals een zachte luchtstroom om het adhesief tot een dunne
laag te drogen.
» Het adhesief met een halogeen- of LED-lichtapparaat 10 sec uitharden.

Bij gebruik van laser- of plasmalichtapparaten slechts 3 sec belichten.

» Volgens de voorschriften voor het vulmateriaal in kwestie verder gaan met
vullen.

Instructies voor de desensibilisatie van vrij liggende wortelopperviakken

» Het te behandelen opperviak met een rubbercupje en een fluoride- en
olievrije reinigingspasta reinigen; grondig met waterspray spoelen en licht
drogen.

» Borstel het adhesief op het te behandelen opperviak en masseer het
gedurende 15 seconden onder druk in.

- Deze tijd mag niet worden verkort! Alleen aanbrengen en verdelen
is niet voldoende!

- Als de applicator is gecontamineerd met bloed of speeksel moet er een
nieuwe Adper Prompt L-Pop of een nieuwe wegwerp-applicator worden
gebruikt. De wegwerp-applicators kunnen in de maten M (medium) en
XS (fijn) afzonderlijk worden besteld.

» Gebruik een zachte luchtstroom om het adhesief tot een dunne laag te
drogen.

» Bevochtig de applicatortip nogmaals met adhesief en breng een nieuwe,
tweede laag aan. Deze laag hoeft niet in het opperviak gemasseerd te
worden.

» Gebruik nogmaals een zachte luchtstroom om het adhesief tot een dunne
laag te drogen. Ophoping van bonding material tijdens de applicatie
moet worden vermeden.

» Het adhesief met een halogeen- of LED-lichtapparaat 10 sec uitharden.

Bij gebruik van laser- of plasmalichtapparaten slechts 3 sec belichten.

» Verwijder de inhibitielaag met een vochtig gaasje.

Instructies voor het hechten van lichtuithardende tandheelkundige

sealants:

» Het adhesief op het hele opperviak dat geseald wordt aanbrengen en 15 sec
onder druk inmasseren, bij grotere opperviakken overeenkomstig
langer.

- Deze tijd mag niet worden verkort! Alleen aanbrengen en verdelen
is niet voldoende!

- Het inmasseren moet over het hele opperviak gebeuren omdat met deze
handeling het opperviak tegelijkertijd geétst, geconditioneerd en voorzien
wordt van een adhesief. Hoe grondiger het adhesief wordt ingemasseerd,
des te beter is de hechting.

- Bescherm de wegwerp-applicator tijdens de behandeling tegen licht.

- Als de applicator is gecontamineerd met bloed of speeksel moet er een
nieuwe Adper Prompt L-Pop of een nieuwe wegwerp-applicator worden
gebruikt.

» Gebruik een zachte luchtstroom om het adhesief grondig tot een dunne
laag te drogen. Voor het hechten van sealants is geen tweede laag vereist.

» Gebruik een lichtuithardende sealant.

» Sealant en adhesief tegelijk uitharden met een halogeen-, LED of plasma-
lichtapparaat gedurende de gespecificeerde tijd.
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Instructies voor stompopbouwen bij RelyX Fiber Post wortelkanalen

» Cementeer de RelyX Fiber Post wortelkanalen overeenkomstig de RelyX Fiber
Post-gebruiksaanwijzing.

» Breng het adhesief aan op het RelyX Fiber Post wortelkanaalopperviak en
de tandstructuur zoals beschreven voor direct lichtuithardende restauraties.
Begin met aanbrengen op het wortelkanaal en vervolgens met de tand-
structuur.
- Bij de wortelkanalen hoeft het adhesief niet met druk te worden

ingewreven.

» Ga verder overeenkomstig de gebruiksaanwijzing van het betreffende
stompopbouwmateriaal.

Tips

Het volledig mengen van de beide adhesief-componenten is van het grootste

belang voor de hechting. Het gebruik van onvolledig geactiveerde Adper Prompt

L-Pop blisters kan leiden tot het verlies van hechting.

Ook het te kort of onvoldoende dekkend inmasseren van het adhesief reduceert

de hechtsterkte.

Afvoeren

Alleen volledig lege verpakkingen weggooien. Resten etsende vioeistof kunnen —
sterk verdund met water of geneutraliseerd - met het afvalwater worden
weggespoeld.

Voorzorgsmaatregelen

Voor patiénten

Dit product bevat stoffen die bij huidcontact bij sommige personen een
allergische reactie kunnen veroorzaken. Gebruik dit product in geen geval bij
patiénten met een allergie voor acrylaten.

Indien langdurig contact met een monddoekje ontstaat, met veel water
spoelen. Indien een allergische reactie ontstaat, zoek dan medische hulp,
verwijder eventueel het product en vermijd het gebruik van dit product in

de toekomst.

Voor tandheelkundig personeel

Dit product bevat stoffen die bij huidcontact, bij sommige personen, een
allergische reactie kunnen veroorzaken. Om het risico van een allergische
reactie te verminderen, blootstelling aan deze materialen tot een minimum
beperken. Met name blootstelling aan het nog niet uitgeharde product.

Bij huidcontact, de huid met water en zeep wassen.

Het gebruik van beschermende handschoenen en een aanraakvrije techniek
wordt aanbevolen. Acrylaten kunnen door de gebruikelijke handschoenen
dringen. Indien het product in aanraking met de handschoen komt, het product
verwijderen en de handschoen uittrekken, de handen direct met water en
zeep wassen en een nieuwe handschoen aantrekken.

Zoek medische hulp in geval van een allergische reactie.

3M ESPE MSDSs kan worden verkregen via www.mmm.com of neem contact
op met uw plaatselijke leverancier.

Opslag en houdbaarheid

Adper Prompt L-Pop-blisters beschermen tegen licht.

Het product niet bewaren bij een temperatuur boven 25°C
Gebruik het product niet na de uiterste gebruiksdatum.

Consumenteninformatie
Geen enkele persoon heeft het recht informatie te verschaffen die afwijkt van
hetgeen beschreven in deze gebruiksaanwijzing.

Garantie

3M ESPE garandeert dat dit product vrij is van materiaal- en fabricagefouten.
3M ESPE BIEDT GEEN ENKELE ANDERE GARANTIE, INCLUSIEF STILZWIJGENDE
GARANTIES OF GARANTIES VAN VERKOOPBAARHEID OF GESCHIKTHEID VOOR
EEN BEPAALD DOEL. De gebruiker is zelf verantwoordelijk voor de beslissing

of het product geschikt is voor de betreffende toepassing. Indien het product
tijdens de garantieperiode beschadigd raakt, dient u dit te melden en is het de
plicht van 3M ESPE om het 3M ESPE product te repareren of te vervangen.

Beperkte aansprakelijkheid

Tenzij dit is verboden door de wet, is 3M ESPE niet aansprakelijk voor verlies of
schade ten gevolge van het gebruik van dit product, of dit nu direct of indirect,
speciaal, incidenteel of resulterend is, ongeacht de verklaarde theorie, inclusief

garantie, contract, nalatigheid of strikte aansprakelijkheid.
Laatste update: maart 2006

EAAHNIKA

Mepiypagn Mpoiévrog

To Adper Prompt L-Pop, mapackeuaopévo amnoé mv 3M ESPE, eival évag
auToadporoloUevog CUYKOANTIKOG TiapdyovTtag piag xprioewg oe
owAnvdplo L-Pop.

ALPOTEPA TA CUCTATIKA EVEPYOTIOLOUVTAL OTO OWANVAPLO,
KaBLOTOVTAG TO JIAAUNA ETOLUO TIPOG XPrion. Adporoinon,
nipoeToLpacia ouyKOAANONgG Kal GUyKOAANnon dlevepyouvTal

Kata v didpkela TG emioTpwong oe éva Briua epyaciag.

0 ouykOANTIKOG TapdyovTag ToAUUEPIETAL Lie CUOKEUES PWTOG
ahoyovou, Aéep, LED 1 mAdouatog.

15 OUAGETE auTEG TIq 0dnyieq yla 600 dldotnua ouvexileTe va

XPNOLLOTIOLE(TE TO TIPOIOV.

Evdceigeig

Aeopdg peTagl odovTivng/adapavTivng Kat puTOTMOAUHEPILOUEVWY
EUPPAKTIKMY UAIKOV OUVBETNG pNTivng

Aeopdg YeTagl odovTivng/adapavtivng Kal puTOTOAUUEPLOHEVWY
EUPPAKTIKOV UAIKWV TUTIOU componer

AT[SUGLOGI’]TOT[O[Y]GI’] TWV EKTEBEIUEVWV PLUIKDV ETULPAVELDV
SZUYKOMINTIKOG napayovmq Yia QWTOTOAUPEPI{OMEVA UNIKA
anopeagng onwv Kat oXIoHOV

Aeopdg peta&l pllikwv a&évwv RelyX™ Fiber Post kat
PWTOTOAUHEPLLOPEVWY OUVBETWY PNTIVAV, YId avacuoTaon
KoAoBwpdtwy, T.X. Filtek™ Z250, appotepa mpoidvia napaywyng
™G 3M ESPE.

AVT£V58I§EIQ

Aoym mg ULpr])\nq Buvaunq mpooPUONG OTNV aéauavrlvn
UTIAPXEL KATA TNV AMOMAKPUVOT TWV OTNPIYMATWV Kivduvog
TPAUHATIONOU TNG adapavTtivng. [ autd avtevdeikvutal n xprion
Tou Adper Prompt L-Pop otnv opBodovTikn.

To Adper Prompt L-Pop eivat katdAAnAo yla kaBapwg
PWTOMOAUNEPILOUEVA UNIKA, SeV gival KATAANAO yia UAKA
SIM\oU TMOAUNEPLOUOU 1) AUTOTOAUKEPILOHEVA UAIKA.

Mpopuld&eig kata Tnv enegepyaocia

>

>

Xpnowuoromote evOEXONEVWG Evav EAAOTIKG amopovwTipa.
Erupavelakeég HeTaBoAEG TwV OUAWY, OL oTloieq Uropei va
€UPAVIOTOUV OF EMOVWHEVEG TIEPITTMOELG, EIVAL AVTIOTPETITEG.
EuyevoloUxa oudétepa oTpdpaTa Popei va emmpedoouV Tov
TIOAUMEPLONO TOU GUYKOANTIKOU apdyovTd, YI'auTo To AGYo
XPNOLLOTIONOTE TPOIOVTA XWPIG EUYEVOAN.

npos'rmpuolu

> ATIOPOKPUVETE PE YEKAOP6 vepoU TV amoTpipr katd my
TIAPAOKEUN).

STEYVMOTE TNV KOIAGTNTA Pe POVO 2-3 cUvTopa puorpata
nieriieopévou agpa. H kol\otnTa Ba npérel va ival povo 1600
oTEYVN), WOTE va PNV SlaKpiveTal vepo eMAve OTnV MPAvela.
YnepBoAIKO OTEYVWHA UMOPEi VA TPOKAAEDEI HETEYXEIPNTIKEG
€uaiotnoicg.

KabapioTe v Un Mapackeuaopévn odoVTIKY oucia pe EAAOTIKO
KumteANo€1OEQ Kal tdoTa oTiABwong xwpig ¢BdpLo (1. X. mdota
o&e1diou Tou YPeudapyUpou), EeMUVETE OXOAAOTIKA [e PEKATHUO
vepoU Kal OTEYVADOTE.

MpooTacia moApol

MNpog npo)\nlpn spselcuou TOU TOAQOU TPEMEL Va Ka)\ucpeouv
ONHELKA OL IEPLOXEG TTANGIOV TOU TTOAPOU pe €va OKeUaoua
udpo&eldiou Tou aoBeatiou (.. Alkaliner”, mou mapaokeudZetal
amno v 3M ESPE). To okeUaopa uépoﬁeléiou Tou aoBeotiou Ba
nipénel va KaAUQBEei pe Eva oudétepo oTpwua, Tt.X. Vitrebond™, mou
napackeualetal ano mv 3M ESPE.

Avamign Tou Adper Prompt L-Pop

n?OZOXH: Mny svspyqnomsir; To Adper Prompt L-Pop xwpig T0
pUYXOG ToMoBETNONG piag Xprong.

>

>

Kpatnote pe To éva xEpL To OTEAEXOG TOU pUYXOUG TOTOBETNONG

piag xenong.

Miéote pe Tov avtixelpa kat Tov deiktn Tou AAAoU Xeplou To

KOKKLVO anoBepa (pelepBoudp) uypou, EekivivTag and To dkpo

Kal e KateuBuvon To puyxXog TomoBETNoNG piag xpriong.

- ‘Otav 1o pelepPoudp ouprieabei MARPwe, dnuloupyeital pia
€UPAVNG KUPTOTNTA ™me K[Tprl’]Q nsploxr’]q TOU OwAnvapiou
Tipog Ta £5w. Me auTr Ty opat KUpTOTNTa SlakpiveTaln
KavoviKrj evepyorioinan Tou cwAnvapiou.

MEOTE TO KOKKIVO anoeapa uypou UEéXPL va adeldoel SVTS)\mq Kat

AUYIOTE TO TIPOCEKTIKA OTO onpeio aUveong TPOg TO KiTpLVo

anobepa.

- Ta va anopeuyBei n avrioTpopn pon Tou uypou, kpaThoTe
TO KOKKIVO pelepBoudp KaTda Tnv didpKela TNG KAPYNG Tou
OUHMIEOHEVO.

- To KOKKIVO Kal TO K{Tplvo JEPOG Tou owAnvapiou Bpiokovtal
TOPA TO €va ENAVW 0To AANO (gival akoun opatd pévo To
mpdotvo dkpo Tou cwAnvapiou).

ZeKIvvTag ndAL and To dkpo méate 6AO TO UYPO amod v

KiTplvn oTnv rpdoivn meploxr) Tou cwAnvapiou. Epapudote 30k

BOOOLETPNUEVN TieoN Kat KAAUYTE TO Avolyua Tou owAnvapiou

010 OTENEXOG TOU pUYXOUG TOTIOBEANG LE TOV QVTIXELPQ.

‘Etol anocpeuyeml €VOEXONEVMG Hia SKToEsucn Tpog Ta £Ew Kat

EMAPI) TOU UYPOU pe To SEppa Kat Ta poUxa.

MOALG TPEEEL TO UYPS OTNV TipAaLVN TEPLOXT] TOU CwANvapiou,

oTpiYTe TO PUYXOG TOMOBETNONG Hiag Xpriong HEoa oTo Uypo

Mépa-dwbe. Me auTdV TO TPOTO AvaulyvUETaL TO UYPS aKOuN pia

popd kal To pUyxog TomoBETnang dlaBpéxeTat MANPwWG.

la v eukoAdTEPN EQAPHOYN OTNV KOINOTNTA UMOpEi va

KapgOei To dlaBpeypEvo pUyXog TOmoBETONG piag Xpriong

epdoov BpiokeTal oTo owAnvdaplo:

MTautd TpaprEte To pUYX0Q TomoBEToNG Hiag xpriong 1600 £5w

and 1o owANVApPLO, HOTE TO UPLOTAUEVO TIPoPRAETOpEVO ONpeio

KAuWng (ouoToAr} ato otéhexog Tou pUyxoug TormoBETong) va

@avei otV Akpn Tou AemtoU GUANOU, Kal AUYIOTE TO pUYXOG

ToMoBETNONG 0 auTd TO or]usio navw ano To Vl'J)(l TOU avTixelpa.

To 13avika avaptypévo uypod €xet éva KlTpru)l'[O XpwHa dixwg

B)\avvaq Ene&apyucm»:ne KaBe dOVTL XWPLOTA KAl OXOAAOTIKA

OMwg TEPLYPAPETAL TNV EGAPUOYT.

Aloxetevote katd v dldpkela G Beparteiag OAo To uypo pe

AP GUMTTiEDN TNG TIPACLVNG TIEPLOXNG TOU GWANVApiou 0To

avolytd dkpo Tou Koilou Tng ouokeuaoiag. Etol pmopei To

puyxog ToroBEmong va uypavBei Eava, xwpig va dappaxei To
oTENEXOG TOU pUyXoUG TomoBETnong He uypd. EGv mapdia autd

OUwG oUpBEl AUTO, TOTE Ba TPEMEL va TIPOCEEETE va Unv €pBelL o

€Maen o BAevvoyodvog e To dlaBpeyUévo pUyXog TomoBETNoNg.

Egappoyn
0dnyieq yia dueoeq puTOMOAUPEPIJOHUEVEG ATTIOKATAOTACEIG OE
adapavTivn Kai 0dovTivn:

>

EMoTp®oTe Tov OUYKOAANTIKO TapdyovTta ¢’ OAng Tng
EMPAVELAG TNG KOIAGTNTAG KAl 0€ TEPIMTWOon piag rmpog
enekepyaocia em@avelag rep. 5 x 5 mm (25 mm?) emaleigre
15 deuT. UNO Tieon, o€ PeyaAuTepeg eMPAveleg avaloya
eMaA&iYPTE yia MTEPIGAOTEPO XPOVO.

v

v

>

AuUTOG 0 XpOVOgG dev EMTPEMETAI VA CUVTOEUTEL. Movo n
EMOTPWON Kal 1 KATAVOMN SV EMAPKOUV.

H endAewyn rpémel va dlevepyeital KaAUTTovTag oAGKANpn
mv emupavela, d10TL 0g AUTO To Bripa epyaciag n empdvela
™G KOINOTNTAG TAUTOXPOVa adporoleiTal, TpogTolualovTal ot
000VTIKO{ LOTOl Kal UMOTIOVTAL e GUYKOANTIKO apdyovTa.
‘000 OXOAAOTIKOTEPA Kal KAAUTITOVTAG LEYAAUTEPN
enm@avela yivetal n endAewn, 1600 KaAlTtepog eivat o deouog
OUYKOANONG.

- Mpootaretote kata mv didpkela MG Bepaneiag 1o plyxog
TOMOBEMOANG Hiag XProNg ard To Gg.

Edv 10 puyxoq Tortoesmcmr; £XEL ETUUOAUVOEL pe uluu 1 oielo,
xenotuorowmjote éva véo Adper Prompt L-Pop, avTtioToixwg éva
VEO pUYX0G ToToBETNONG piag xpriong. Mmopeite va
napayyeilete Eexwplotd puyxn TomobEtnong piag xpriong ota
UeYEDN M (peoaio) kat XS (AemTo).

duon&te 0TV OUVEXELD TOV CUYKOAANTIKS TIapdyovTa pe €va
araAd pelpa aépog, YEXPL va dnuioupynBei €& oAokAfRpou éva
AeMTO OTPWUA.

YypaveTte Eava To pUYX0G TOTIOBETNONG E GUYKOANTIKO
napdyovTa Kal EMOTPROTE £va SEUTEPO OTPOUA. AUTS TO
OTP@A BeV XPEGZETAL Va ETIAAELPBE OTNY ETUPAVELQ.

duon€te otnv ouvéxela Eavd pe €va anaid psuua aépog, HEXPL
va dnpoupynBei € oAokAripou €va Aemtd oTpWUA.
deTono)\upaplcrrs yta 10 S€UT. TO GUYKOANTIKS napayovm ue
|.llCl ouoKeUun cproq a)\oyovou 1 LED-Auyviag. Z¢ mepimtwon
XPr|0NG OUOKEUNG PWTOG AEIleP 1} TAAOHATOG EKBETTE OTO WG
uovo yla 3 deut.

SuvexioTe va epyaleote oUPGWVA e TIG 0dnyieg Xpriong Tou
€KAOTOTE EUPPAKTIKOU UNIKOU.

03nyieg yia TNV ameuaiodnTomoinon TV EKTEBEINEVWV PITIKOV
EMPAVEIWV

>

KaBapiote v mpog enefepyaoia emudpavela pe Evav eAaoTiKd
KAAUKa Kat pia mdota kaBaplopou mou dev mepLExel pBOpLo Kal
éhata, EeMUveTe OXOAAOTIKA e YEKATUO VEPOU Kal OTEYVWOTE

mv eAaPPAG.

» TomoBeTNOTE TO CUYKOANTIKG eMdvw oTnv enegepydoiun

EMPAveLd Kal eMaAeiPTe yia didoTnpa 15 SeuTEPOAENTWV

AOKWVTAG THEDN.

- AUTOG 0 XpOvog dev emMTPEMETAI VA OUVTOPEUTEI! MOvo n
€MOTPWON Kal N KAaTavopn dev emapkouv!

- Edv 1o puyxog TomoBETnong €xel emipuoAuvBei e aipa i oieho,
xpnolgoroinote éva véo Adper Prompt L-Pop, 1 avTioToixwg
€va véo pUyxog TomoBETong liag xpriong. Mnopeite va
napayyeileTe EeXwpPLoTA pUYXN TOTIOBETNONG Hiag Xpriong,
ota pey€tn M (ueoaio) kat XS (Aerttd).

duonEte 0NV CUVEXELA TOV OUYKOAANTIKO TiapdyovTa pe éva

anaAd peupa agpog, PEXPL va SnuoupynBei e§ ohokAripou éva

AemTo oTpWUA.

Yypovsrs Eavda to puyxoq Tonoesmanq ue OUVKO)\)\T]TlKO

nupayovm Kal EMOTPWOTE €va delTEPO o-rpu)ua Autd 10

oTpwUa dev Xpala&sml va sna)\al(peal omv anupavsla

®uongTe oV cUVEXELD §aVA pe €va anahd pelpa agpog, PEXPL

va dnuioupynBei €€ oAokArpou Eva AeTTo oTppa. H dnuioupyia

OUYKEVTPWONG OUYKOAANTIKOU apdyovTa KaTta Tnv didpkeia Tng

£QApHOYNG TIPEMEl va amopeUyOEei.

» OwtomnoAupepiote yia 10 SEUT. TO GUYKOMNTIKO TIapdyovTa e pia
ouoKeUn ahoyovou ewTog iy Auxviag Turou LED. e mepintwon
XPriONG OUOKEUNG QWTOG AEIeP 1) MAACOHATOG EKBEDTE OTO PWG
MOvo yla 3 deuT.

> ATOUAKPUVETE TO OTPWHA AVAOTOAG TOU TOAUNEPLOMOU He pia
uypn Awpida yalag.

Ecpuppovn og KaAuyn onwv Kai axlopwv
» ETUOTPWOTE TOV GUYKOMNTIKG MapayovTa TV EMQAVELa TIOU
TpéneL va ccppaylcTsl Kat emaAeipTe 15 deuT. ue mieon, oc
HEYAAUTEPEG EMPAVEIEG AVAAGYWG YIa TTEPIOGOTEPO XPOVO.

- Autég o xp6vog dev emTpEneTal va ouvTopeuTei. Movo n

EMOTPWON Kal 1) KATAVOMN SV EMAPKOUV.

H enahewn npénel va dlevepyeitatl kaAUmrovtag oAOkAnpen

mv emavela, dI0TL 0g AUTO To Bripa epyaciag n empdavela

G KONOTNTAG TauTOxpova adporoleital, mpoeToLualovTal ot

0d0VTIKO{ LoTOl KAl eMnoTiovTal e GUYKOANTIKO apdyovTa.

‘000 0X0AAOTIKOTEPA Kal KAAUTITOVTAG HEYAAUTEPN

eMPAvela yivetal n endAewn, 1600 kaAUTepOg gival 0 Seanog

OUYKOAANONG.

MpootateloTe Katd mv 61(’1szta g Bepaneiag To pUyxog

TOMoBEMONG Hiag Xprjong ard To Gwg.

Edv To puyxoc; Tonoeemonq €xel ETUPOAUVOEL pe ClllJG 1 oielo,

Xpnclponotnme €va véo Adper Prompt L-Pop, avTioToixwg éva

VEO pUYX0G ToroBETNONG piag xpriong.

> OUONETE OTNV CUVEXELD TOV CUYKOANTIKO TapdyovTa pe éva
arnaAo pelpa agpog, HéXpL va dnpioupynbei €& ohokAnpou éva
AemTo OTpwHaA. Agv ival anapaitn n emioTpwon evog delTepou
OTPWHATOG 0 KAAUYEIG OTIMV KAl OXIOUGV.

» ETIOTp®OOTE €va pWTOTIOAUUEPILOHEVO UAIKO KAAUYNG oMMV Kal

OXIOU®V.

dwTomnoAupepioTe TO UAKS KAAUYNG OTI®V Kal OXIOU®OV padi pe

TOV OUYKOAANTIKO TIapdyovTa pe Hia OUOKEUT) pwTOg aAoyovou,

LED 1} mA\dopartog.

0dnyieg yia avacuoTdoeig KoAofwpaTwv o€ pifikolg GEoveg

RelyX Fiber Post

» >UYKOAOTE Tov pIlikG agova RelyX Fiber Post oUpowva e Tig
odnyieg xprioewg Tou.

» TomoBeTOTE TOV CUYKOANTIKO apAyovTa oTnv empdvela Tou
pllikou d&ova RelyX Fiber Post kat oTnv odovTikr) ouaia, dnwg
TEPLYPAPETAL OTNV EGAPHOYT| AUETWV PWTOMOAUHEPILOUEVWV
QMoKATAOTACEWV. ZEKIVOTE TNV EPAPHOYT OTOV PI(IKO AEova
Kal ouvexiote emi TG 030VTIKAG ouoiag.

- 2V nepinTwon Tov pIiKmv agévwv dev xpelaleTal va aoknbel
Tiieon KATtd TNV eMAAEWYn TOU CUYKOAANTIKOU TapdyovTa.

» SuvexioTe oUNQWVA LE TIG 0dNYiEG XP1IOEWG TOU AVTIOTOLXOU

UAIKOU avaouoTaong KoAoBWHATOG.

Ynodei&eig

H m\npng avapi&n ap@oTepwy TWV GUCTATIK®OY TOU GUYKOANTIKOU
napdyovTa eivat uPiomg onuaociag yla Ty eniteuén deopou.

H xprion ateAwg evepyoromuévmwy owAnvapiov Adper Prompt L-Pop
Uropei va odnynoeL oy anwAela TG OUYKOANNTIKIAG LKavoTnTag.
Emiong meplopiel Tov deou6 ouykdAAnong n ouvtdpeuon i
TUNHATIKY EMAAEWPN TOU OUYKOAANTIKOU TIapdyovTa.

Andppign

AnoppINTETE AMOKAEIOTIKA KAL LOVO EVTEANDG ADEIEG CUOKEUNOIEG.
YToAgippaTa Uypwy e KAUOTIKEG IOOTNTEG Wropolyv va
anoBAnBoUv PETA amd eVIATIKY apaiwor KE VEPOS 1) META TNV
€E0UdETEPWOT) TOUG.

Mpo@uAdEeig

lMa agBeveig

o AUTO TO TIPOIOV TIEPLEXEL OUTIEG TIOU EVOEXETAL VA TIPOKANETOUV
aAAepyikn avtidpaon oe Kdrnola dTopa Katd TV eNaer| Ke To
S€ppa. AToPUYETE TN XPr0N Tou Tpoidvtog autol oe aoBeveiq
UE YVWOTEG AANEPYiEQ 08 aKPUNIKEG PNTIVEG.

Edv undap&et napateTapévn enagn Le Toug OTORATIKOUG LoTOUG,
EeMAUVETE | PeyANeg MOOOTNTEG VepoU. EAv mpokAnBei
aMepyikny avtidpaon, {nteiote laTpikn BorBeta edv XpelaoTei,
aPalPEOTE TO TIPOIOV €AV eival anapaitnTo Kat pn KAveTe Xprion
TOU 01O PENNOV.

na oﬁovna‘rplxo npoomeo

® AuTé TO TIPOIOV TIEPLEXEL oumsc; mou 8V68)(STQ[ va npom)\eoouv
aMepyikn avtidpaon oe kdnola dtopa KaTd v enagn e

0 d¢ppa. MNa va eAaxioToromOei n rubavotnTa ERPAviang
aMepyikng avTidpaong, meplopiote TNV EKBeON 0€ AUTA TA UAIKA.
ZUYKEKPLUEVQ, arnopUyeTe TNV €KBEOT 0€ AMOAUNEPLOTO TIPOIOV.
Se nepintwon enagng He 1o dEpua, EEMUVETE e oamouvL Kat
VEPO.

JUVIOTATAL N X0 TPOCTATEUTIKMV YAVTIOV KAL) EPAPHOYT
TEXVIKNG «UN-eMagng». Ol akpUAIKEG pnTiveq eival duvato va
dlarepdoouv Ta auvnBoug xpriong yavtia. Eav to mipoidv €pbet
o€ €MaPn e Ta YAVTLO, aPalpE0TE KAl TTETAETE TA YAVTIA, TAUVETE
apéowg Ta XEPLA e oamoUuVL Kat VEPO KAl OTN OUVEXELD POPEDTE
VEd yavTia.

Edv npokAnBei aAepyikny avtidpaon, Inmote dv xpelaoTel
latpikn) Boribela.

Ta deAtia dedopévmv aopaleiag 3M ESPE propeite va ta
npopnBeuTeite and Tov dIKTUAKS TOTIO www.mmm.com 1j epXOpEVOL
og enagn [e TNV TOTKY BUYATPIKN eTalpeia.

AmoBnkeuon Kai didpkeia {WAG

MNpootatéyte Ta owAnvdpta Adper Prompt L-Pop aré v dpeon
€kBeon o pwg.

Mnv anobnkeUeTe To TPOidV o€ BeploKpacieq UYNAGTEPES
Twv 25°C.

Na pun xpnotporoinBei petd v nuepounvia Ajéng.
MAnpo@dépnon nehatwv

Kavévag dev €xel Adela va TapEXEL OTIOIECONTIOTE TIANPOPOPIES
TIoU TIapeKKAIvVOUV armo TIq MANPOPOpIes o TIapEXOVTAL OTO apdV
PUANO OBNYLAV.

Eyyunon

H 3M ESPE eyyudral 6Tt To TIapov poidv dev €xel ehatTwpata
UNIK@V Kat Kataokeung. H 3M ESPE AEN MAPEXEI KAMIA AAAH

v

v

v

v

EMMYHZH ZYMMNEPINAMBANOMENHZ KAOE ZYNEMATOMENHZ
EFMMYHZHZ 'H EMMOPEYZIMOTHTAZ 'H KATAAMAHAOTHTAZ A
ENAN IAIAITEPO 2KOMO. O xpriotng eivat urteUBuvog yia v
€QAPHOYN Kal TNV TPOKABOPLopEVT XPTioN TOU TIPOIOVTOG.

Edv mapouaotaotolv eviog Tng mpobeopiag eyyunong oTo mpoidv
ENATTOMATA, TO HoVadiké oag Sikaiwua Kat n LovadiKr UroxpEwaorn
G 3M ESPE eival n emoKeUn 1} ) avTikataoTaon Tou mpoiéviog g
3M ESPE.

Meplopiopog eubUvNg

EkT1dq anod Tig nepuntwoelg dmou anayopeUeTal and To VOUo,

n 3M ESPE dev @€pel kapia eubuvn yia omoladrimote anwAela iy
{nud mpokUMTEL ano To Napdv TPoidy, eite auTn eival apeon,
€JueaN, EOIKNA, TUXaia 1} cuvenayopevn, avegdptnTa ano m
dlekdikoUpevn undbean, oupnephapBavopévng g eyyinong,
Tou oupBoAaiou, TNG apéAelag 1} AVTIKELUEVIKNG EUBUVNG.

Teheutaia evnuépwon: Mdptiog 2006

SVENSKA

Produktbeskrivning

Adper Prompt L-Pop, som tillverkas av 3M ESPE, &r ett sjdlvetsande adhesiv i
L-Pop-blisters for engangsbruk.

Béda komponenterna i blisterforpackningen aktiveras till en bruksfardig losning.
Etsning, priming och bonding sker i ett arbetsmoment under appliceringen.
Adhesivet polymeriseras med halogen-, laser-, LED- eller plasmaljus.

8" Spara bruksanvisningen under produktens hela anvdndningstid.

Indikationer

e Bonding mellan dentin/emalj och ljushardande kompositfyliningsmaterial
Bonding mellan dentin/emalj och ljushdrdande kompomerfyliningsmaterial
Desensibilisering av exponerade rotytor

Bonding av ljushérdande fissurforseglingsmaterial

Bonding mellan RelyX™ Fiber Post rotkanalsstift och ljushardande komposit-
material fér uppbyggnad av pelare, till exempel Filtek™ Z250, bada tillverkade
av 3M ESPE.

Kontraindikationer

* P3 grund av den starka bindningen till emalj och den &tféljande risken for
emaljskada vid borttagande av brackets dr anvandning av Adper Prompt L-Pop
i ortodontiska applikationer kontraindicerad.

e Adper Prompt L-Pop lémpar sig fr rent ljushdrdande material men inte for
dualhérdande eller sjalvhardande material.

Forsiktighetsatgarder vid bearbetningen

» Anvénd vid behov kofferdam. Ytliga férdndringar av gingivan, som i enstaka
fall kan upptrédda, &r reversibla.

» Eugenolfria produkter bor anvéndas, da underfyliningsmaterial som innehaller
eugenol negativt kan paverka adhesivets polymerisering.

Forberedelser

» LGsa preparationsrester avidgsnas med vattenspray.

» Torka kaviteten med 2-3 korta puffar med luft. Kaviteten skall endast torkas
sa pass att inget vatten &r synligt pa ytan. Dehydrering kan ge upphov till
kénslighet postoperativt.

» Rengtr obehandlad tandsubstans med gummikopp och en olje- och fluoridfri
rengdringspasta (t ex pimpstenspasta), spola omsorgsfullt med vattenspray
och torka.

Skydda pulpan

For att forebygga pulpairritation bér omraden med djupt dentin tickas med ett
kalciumhydroxidpreparat (t ex Alkaliner™, som tillverkas av 3M ESPE). Kalcium-
hydroxidpreparatet bor téckas med ett underfyliningsmaterial, t ex Vitrebond™,
som fillverkas av 3M ESPE.

Blandning av Adper Prompt L-Pop
Obs! Adper Prompt L-Pop skall ej aktiveras utan engangsapplikator.

» Hall engéngsapplikatorns skaft med den ena handen.

» Med den andra handens tumme och pekfinger pressas den roda

vatskebehallaren ihop med borjan i den yttre anden och i riktning mot

engangsapplikatorn.

- Nar behallaren &r helt ihoptryckt, buktar blisterns gula omréde tydligt utat.
Denna vdl synliga utbuktning visar att blistern aktiverats i vederbdrlig
ordning.

Tom den roda behéllaren helt och "knicka” den noggrant vid forbindelsen

med den gula behallaren.

- For att forhindra ett aterflode av vétska skall man under
knickningen halla den rdda behallaren ihoptryckt.

- Blisterns roda och gula del ligger nu pé varandra (bara den grona anden
av blistern &r synlig).

Borja aterigen i ytterdnden och pressa all vétska fran den gula in i den gréna

blisterdelen. Dosera dérvid trycket rétt och téck éver blisterdppningen med

tummen vid applikatorskaftet. Harigenom undviker man att vdtskan eventuellt
sprutar ut och kommer i kontakt med hud och kl&der.

» Sé fort vétskan runnit in i blisterns gréna del, skall engéngsapplikatorn vridas

fram och tillbaka i vatskan. Darigenom blandas vétskan an en gang, och

applikatorn blir helt fuktad.

For att underlatta applikationen i kaviteten kan den fuktade engangs-

applikatorn "knickas” redan inne i blistern.

Engangsapplikatorn dras da endast sa langt ut ur blistern att den forberedda

knickanvisningen (en insnéring av applikatorskaftet) blir synlig vid foliekanten.

Darefter knickas applikatorn pa detta stalle éver tumnageln.

Den optimalt blandade vétskan har en gulaktig farg utan sliror. Behandla

varje tand for sig och i ett svep, sasom beskrivits under Applicering.

Under behandlingens lopp pressas all vétska ut fran den grona blisterdelen

till den Gppna anden. Pa sé satt kan applikatorn aterfuktas utan att

applikatorskaftet fuktas med vétskan. Om s& anda skulle ske, skall tillses att
slemhinnor inte kommer i beréring med det fuktade applikatorskaftet.

Applicering

Anvéndning vid direkta, ljushdrdande fyllningar i emalj och dentin:

» P&for adhesivet pé hela kavitetsytan och gnid in det under tryck pa en

cirka 5 x 5 mm (25 mm?) stor yta under 15 sekunder. Langre applicerings-

tid krévs for storre ytor.

- Denna tid far inte avkortas. Det ir inte tillrickligt med enbart
applicering och utstrykning.

- Adhesivet maste gnidas in Gver hela ytan, da det 4r i detta steg som
kavitetsytan ocksa etsas, konditioneras och tacks med adhesiv.

Ju grundligare adhesivet gnids in, desto effektivare fungerar det.

- Skydda engangsapplikatorn mot ljus under behandlingen.

- Om applikatorn &r kontaminerad med blod eller saliv, skall en ny Adper
Prompt L-Pop eller engéngsapplikator anvandas. Engangsapplikatorer kan
bestallas separat i storlekarna M (medium) och XS (liten).

Anvénd en svag luftstrdm for att grundligt torka in adhesivet till en tunn

hinna.

» Fukta ter borstspetsen med adhesiv och &gg pa ett andra skikt. Detta skikt
behdver ej gnidas in i ytan.

» Anvénd ter en svag luftstrom for att grundligt torka in adhesivet till en tunn
hinna.

» Harda adhesivet i 10 sekunder med en halogen- eller LED-lampa.

Vid anvandning av laser- eller plasmaljus hérdas enbart i 3 sekunder.

» ol tillverkarens bruksanvisning for det fyliningsmaterial som anvénds.

Instruktioner for desensibilisering av exponerade rotytor

» Rengor den yta som skall behandlas med en gummikopp och

rengéringspasta fri frén fluorid och olja. Skolj grundligt med vattenspray

och torka ltt.

Applicera adhesivet pa den yta som skall behandlas och gnid in det i

15 sekunder.

- Denna tid far inte avkortas! Det &r inte tillrdckligt med enbart
applicering och utstrykning!

- Om applikatorn &r kontaminerad med blod eller saliv, skall en ny Adper
Prompt L-Pop eller engéngsapplikator anvandas. Engangsapplikatorer kan
bestéllas separat i storlekarna M (medium) och XS (liten).

Anvdnd en svag luftstrém fér att grundligt torka in adhesivet till en tunn

hinna.

» Fukta ater borstspetsen med adhesiv och I4gg pa ett andra skikt. Detta skikt
behdver ej gnidas in i ytan.

» Anvand ter en svag luftstrom fér att grundligt torka in adhesivet till en tunn
hinna. Undvik pélar” av bondingmaterial under appliceringen.

» Harda adhesivet i 10 sekunder med en halogen- eller LED-lampa.

Vid anvéndning av laser- eller plasmaljus hérdas enbart i 3 sekunder.

» Avldgsna inhibitionsskiktet med fuktad gasvév.

Instruktioner for bonding av ljushardande fissurforseglingsmaterial.

» P&for adhesivet pa den yta som skall férseglas och gnid in det med tryck
under 15 sekunder. Lingre appliceringstid krévs for storre ytor.

- Denna tid far inte avkortas. Det ar inte tillrickligt med enbart
applicering och utstrykning.

- Adhesivet maste gnidas in Gver hela ytan, da det &r i detta steg som
kavitetsytan ocksa etsas, konditioneras och ticks med adhesiv.
Ju grundligare adhesivet gnids in, desto effektivare fungerar det.

- Skydda engangsapplikatorn mot ljus under behandlingen.

- Om applikatorn &r kontaminerad med blod eller saliv, skall en ny Adper
Prompt L-Pop eller engéngsapplikator anvandas.

» Anvénd en svag luftstrdm for att grundligt torka in adhesivet till en tunn
hinna. Ett andra skikt &r inte nédvéndigt for bonding av fissurférseglings-
material.

» Applicera ett ljushardande fissurférseglingsmaterial.

» Harda samman fissurforseglingsmaterial och adhesiv med halogen-,

LED- eller plasmaljus den tid som anges for hardning av fissurforseglings-
materialet.
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Bruksanvisning for pelaruppbyggnader med RelyX Fiber Post

rotkanalsstift

» Cementera RelyX Fiber Post rotkanalsstift enligt beskrivningen i bruks-
anvisningen till RelyX Fiber Post.

» Applicera adhesivet p& RelyX Fiber Post rotkanalsstiftet och tandsubstansen
enligt beskrivningen for direkta, ljushardande fyliningar. Borja applicera
bonding pa rotkanalsstiftet och fortsétt sedan med tandsubstansen.

- P4 rotkanalsstiftet behGver adhesivet inte masseras in under tryck.
» Fortsatt arbeta enligt anvisningarna for respektive pelaruppbyggnadsmaterial.

OBSERVERA

Det &r ytterst viktigt for vidhaftningen att béda adhesivkomponenterna blandas
fullsténdigt. Anvandning av ofullstdndigt aktiverade blisters med Adper Prompt
L-Pop kan leda till utebliven vidhdftning.

Enbart fléckvis eller alltfér kort ingnidning av adhesivet forsamrar ocksa
vidhéaftningen.

Kassering

Endast helt tdmda forpackningar far Iamnas till avfallshantering. Rester av de

etsande vétskorna kan - kraftigt utspadda med vatten eller neutraliserade -

spolas ut i avioppet.

Forsiktighetsatgarder

For patienterna

o Den hér produkten innehaller &mnen som vid hudkontakt kan fororsaka
allergiska reaktioner hos kénsliga personer. Undvik att anvinda den pa
patienter med kdnd akrylatallergi.

e Spola med mycket vatten om den har kommit i kontakt med munnens
slemhinna. Avldgsna produkten om det skulle uppsta allergiska reaktioner
och anvand den sedan aldrig igen. Fraga en lakare vid behov.

For dentalpersonalen

o Den hér produkten innehéller &mnen som vid hudkontakt kan fororsaka
allergiska reaktioner hos kénsliga personer. Undvik kontakt med dessa
material, sérskilt med vétska som inte har hardat klart, fér att minska risken
for allergiska reaktioner. Tvétta genast med tval och vatten om oavsiktlig
kontakt har skett med huden.

Vi rekommenderar att anvanda skyddshandskar och en beréringsfri arbets-
teknik. Akrylater kan trdnga igenom vanliga skyddshandskar. Ta av skydds-
handskarna och kasta dem direkt, om de har varit i kontakt med produkten.
Tvatta genast hdnderna med tval och vatten och byt skyddshandskar.

* Fraga vid behov en Idkare om det uppstér allergiska reaktioner.

3M ESPE sékerhetsdatablad finns att hamta pa www.3mespe.com/se eller pa
din lokala filial.

Forvaring och héllbarhet

Adper Prompt L-Pop-blisters skall skyddas mot ljus.
Forvara ej produkten dver 25°C.

Anvédnd inte efter "bast fore™datum.

Kundinformation
Ingen har tillatelse att lamna ut ndgon information som awviker frén den
information som ges i detta instruktionsblad.

Garanti

3M ESPE garanterar att denna produkt &r fri fran material- och tillverknings-
defekter. 3M ESPE UTFASTER INGA ANDRA GARANTIER, INKLUSIVE UNDER-
FORSTADDA GARANTIER GALLANDE SALJBARHET ELLER LAMPLIGHET FOR
ETT SPECIFIKT SYFTE. Anvandaren &r ansvarig for att avgéra produktens
l&mplighet i den egna applikationen. Om denna produkt under garantitiden visar
sig vara defekt dr kundens enda av 3M ESPE accepterade krav och 3M ESPEs
enda &tagande reparation eller utbyte av produkten.

ANSVARSBEGRANSNING

| annat fall 4n da lag sa foreskriver &r 3M ESPE inte ansvarigt for forlust eller
skada som orsakas av denna produkt, oavsett om det ror sig om direkt, indirekt,
speciell eller oférutsagbar skada eller foljdskada. Detta géller oavsett rattslaget
med avseende pd garanti, kontrakt, vardsloshet eller uppsat.

Senast uppdaterad: Mars 2006

Suomi

TUOTEKUVAUS

3M ESPEn Adper Prompt L-Pop on kertakéyttéinen L-Pop foliopakkaukseen
esiannosteltu itse-etsaava sidosaine.

Sekoitettaessa foliopakkauksen komponentit aktivoituvat tehden liuoksesta
kéyttovalmiin. Etsaus, esikasittely ja sidostus tapahtuvat kaikki sivelyn aikana
yhdessd tydvaiheessa. Sidosaine polymeroidaan halogeeni-, laser-, LED- tai
plasmavalolaitteilla.

1 NEitd kéyttdohjeita on noudatettava tuotteen koko kéyton ajan

Indikaatiot

o Valokovetteisten yhdistelmdmuovien sidostus dentiiniin/kiilteeseen.

o Valokovetteisten kompomeerien sidostus dentiiniin/kiilteeseen.

o Arkojen hammaskaulojen késittely

* Valokovetteisten fissuurapinnoitteiden sidostus.

® RelyX™ Fiber Post -juurikanavanastojen ja valokovetteisten yhdistelmémuovi-
pilarimateriaalien sidostus, esim. Filtek™ Z250, molemmat 3M ESPEn
valmistamia.

Vasta-aiheet

o Korkean sidoskiilteen ja kiinnikkeen irrottamiseen liittyvén kiilteen
vahingoittumisriskin vuoksi Adper Prompt L-Popin kdyttd on kontraindikoitu
hampaanionta-aplikaatioissa.

e Adper Prompt L-Pop soveltuu ainoastaan valokovetteisille materiaaleille.
Sité ei saa kdytta kaksois- tai kemialliskovetteisten materiaalien kanssa.

Varotoimenpiteet kédyton aikana

» Tarvittaessa kéytettéva kofferdamia. Ikenen pinnalliset muutokset, joita
yksittéistapauksissa saattaa esiintyd, ovat palautuvia.

» Eugenolipitoiset alustéytemateriaalit saattavat estéé sidosaineen kovettumisen.
Kéyta siksi tuotteita, jotka eivat sisélld eugenolia.

Valmistelut

» Huuhtele kaviteetti huolellisesti ruiskuttamalla sité vedelld.

» Kuivaa kaviteetti 2-3 lyhyelld puhalluksella. Kaviteettia kuivataan ainoastaan
niin kauan, kunnes pinnalla ei endd havaita vettd. Kaviteetin ylikuivaaminen
voi johtaa jélkisensitiivisyyteen.

» Preparoimaton sidostettava hammaskudos puhdistetaan kumikupilla ja
Oliyttomalld fluoridittomalla puhdistustahnalla (esim. hohkakivitahnalla);
huuhtele alue perusteellisesti vesisprayllé ja kuivaa.

Pulpan suojaus

Pulpadrsytyksen estamiseksi voidaan pulpan lahelle ulottuvat alueet suojata
kalsiumhydroksidivalmisteella (esim. 3M ESPE Alkaliner™). Emaksinen kalsium-
hydroksidieristys on peitettdva alustdytemateriaalilla (esim. 3M ESPE Vitrebond™).

Adper Prompt L-Popin sekoittaminen

Huomio: Al aktivoi Adper Prompt L-Popia ilman kertakéyttoannostelutikkua.

> Pidé toisella kadelld annostelutikun vartta paikoillaan.

» Purista punaisen kuplan neste toisen kdden peukalon ja etusormen vélissa
ulkopdadysta kertakdyttdannostelutikun suuntaan.

- Kun kuplan siséltd on puristettu taysin eteenpéin, pullistuu foliopakkauksen
lommo selvésti ulospdin. Tést4 foliopakkauksen selvésti havaittavasta
pullistumasta voidaan todeta aktivoinnin onnistuminen.

» Punainen kupla puristetaan tdysin tyhjéksi ja folio taitetaan liitoskohdasta

huolellisesti keltaista foliota vasten.

- Nesteen takaisinvirtauksen estamiseksi purista samanaikaisesti
punaista siiliota, kun taitat vérilliset foliopinnat vastakkain.

- Punainen ja keltainen folio-osa ovat nyt vastakkain (ainoastaan folio-
pakkauksen vihred pad on nékyvissé).

Aloita jélleen kuplan uloimmasta reunasta ja purista neste foliopakkauksen

keltaisesta osasta vihredédn. Kéytd kohtuullista puristusvoimaa ja sulje

foliopakkauksen annosteluaukko toisen kdden peukalolla, pitden samalla

annostelutikkua paikoillaan. TAma estdd nesteen ulospursuamisen ja

joutumisen iholle tai vaatteisiin.

» Heti kun neste on virrannut foliopakkauksen vihredan kuplaan, pydrita

annostelutikkua edestakaisin nesteessd. Neste sekoittuu tehokkaasti ja

annostelutikku kostuu kunnolla.

Annostelun helpottamiseksi kaviteettiin voidaan kertakdyttdannostelutikku

taivuttaa foliopakkauksen sisdssé haluttuun kulmaan:

» Veda annostelutikkua ulos foliosta sen verran, etta taivutuskohta

(annostelutikun kapea osa) nakyy pussin reunassa. Taivuta tikkua tdssa

paikassa peukalon kynttd apuna kdyttéen.

Oikein sekoitettu neste on tasaisen kellertdvad. Jokainen hammas voidaan

késitelld erikseen ja nopeasti kuten kohdassa Annostelu on kuvattu.

Viennin aikana koko nestemaérd saadaan kéyttdon, kun puristetaan vihredn

kuplan siséltd varovaisesti annosteluaukon kanavaan. Annostelutikku voidaan

kostuttaa yha uudelleen kastelematta koko annostelutikun vartta nesteeseen.

Jos varsi kuitenkin kostuu, on huomioitava, ettei ainetta joudu limakalvolle.

Kéytto

Kayttoohjeet Kiilteelle ja dentiinille tehtéviin valokovetteisiin

kompomeeri-/yhdistelmdmuovitaytteisiin:

> Levitd sidosaine koko kaviteetin alueelle ja hiero sitd painaen 15 sekunnin
ajan, jos kasittelypinta on noin 5 x 5 mm (25 mm? suuruinen. Laajemmat
pinnat vaativat pidemman hieronta-ajan.

- Tété aikaa ei saa lyhentaa. Pelkka ruiskutus ja levitys eivét riita.

- Hieronnan on tapahduttava kaviteetin koko pinnan laajuudelta, koska
tassa tydstovaiheessa tapahtuu samanaikaisesti etsaus, kasittely seka
sidosmateriaalin lisddminen. Mitéd perusteellisemmin ja huolellisemmin
koko pinta késitelldén, sitd lujempi sidos on.

- Suojaa annostelutikku valolta kdsittelyn aikana.

- Jos annostelutikku kontaminoituu veresta tai syljestd, aktivoi uusi Adper
Prompt L-Pop tai kéytd uutta kertakdyttéannostelutikkua. Kertakaytto-
annostelutikkuja voi tilata erikseen: koot M (medium) ja XS (pieni).

» Puhalla sidosaine iimalla kokonaan ohueksi kalvoksi.
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» Kostuta annostelutikun p&é uudelleen sidosaineeseen ja levitd toinen kerros.
T&t4 kerrosta ei tarvitse endd hieroa pintaan.

» Puusta sidosaine jdlleen ilmalla ohueksi kalvoksi.

» Koveta sidosainetta 10 sekuntia halogeeni- tai LED-valokovettimella.
Kéytettdessd laser- tai plasmakovetinta 3 sekuntia riittaa.

» Noudata valmistajien antamia ohjeita tytemateriaalien soveltuvuudesta.

Kayttoohjeet arkojen hammaskaulojen kasittelemiseksi

» Puhdista kasiteltava pinta kumikupilla ja puhdistustahnalla, joka ei sisélld

fluoridia eiké 6ljya. Puustaa alue huolellisesti vedelld, ja kuivaa kevyesti

iimalla.

Levitd sidosaine késiteltévélle pinnalle hieroen sitd voimakkaasti

15 sekunnin ajan.

- Tata aikaa ei saa lyhentda! Pelkka vienti ja levitys eivat riita!

- Jos annostelutikku kontaminoituu veresta tai syljestd, aktivoi uusi Adper
Prompt L-Pop tai kéytd ainakin uutta kertakdyttdistd annostelutikkua.
Kertakéyttoisia annostelutikkuja voi tilata erikseen: koot M (medium) ja
XS (pieni).

Haihduta, aloittaen kevyesti, sidosaineen vesi ilmapuustilla ohueksi kalvoksi.

Kostuta annostelutikku uudelleen sidosaineeseen ja vie toinen kerros.

T&té kerrosta ei tarvitse endd hieroa pintaan eikd sen vaikutusta odottaa.

Haihduta, aloittaen kevyesti, sidosaineen vesi ilmapuustilla ohueksi kalvoksi.

Pinta j&4 kiiltdvéksi. Vélta sidosaineen “lammikoitumista” vietdessa

kaviteettiin.

» Koveta sidosainetta 10 sekuntia halogeeni- tai LED-valokovettimella.
Kaytettdessd laser- tai plasmakovetinta 3 sekunnin kovetus riittda.

» Poista happi-inhibitiokerros kostutetulla sideharsotaitoksella.

Kayttoohjeet valokovetteisten pinnoitteiden sidostamiseksi:
> Levitd sidosaine pinnoitettavalle alueelle ja hiero sitd painaen 15 sekunnin
ajan. Laajemmat pinnat vaativat pidemmaén hieronta-ajan.
- Taté aikaa ei saa lyhentda. Pelkka ruiskutus ja levitys eivét riita.
- Hieronnan on tapahduttava kaviteetin koko pinnan laajuudelta, koska
tassd tydstovaiheessa tapahtuu samanaikaisesti etsaus, késittely seké
sidosmateriaalin lisédminen. Mita perusteellisemmin ja huolellisemmin
koko pinta kasitellddan, sitd lujempi sidos on.
- Suojaa annostelutikku valolta kasittelyn aikana.
- Jos annostelutikku kontaminoituu veresta tai syljestd, aktivoi uusi Adper
Prompt L-Pop tai kéytd uutta kertakéyttéannostelutikkua.
» Puhalla sidosaine iimalla kokenaan ohueksi kalvoksi. Pinnoitteen
sidostamiseen ei vaadita toista kerrosta.
Levité valokovetteinen pinnoite.
Koveta sidosainetta ja pinnoitetta halogeenilla, LED-valolaitteella tai
plasmavalolla pinnoitteen hoitoon méératyn ajan.
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RelyX Fiber Post -juurikanavanastan péélle rakennettavan pilarin

kéyttoohjeet

» Sementoi RelyX Fiber Post -juurikanavanasta RelyX Fiber Post -kéyttdohjeiden
mukaan.

» Levitd sidosainetta RelyX Fiber Post -juurikanavanastalle ja hammaspinnalle
kohdan "Kéyttd suorissa, valokovetteisissa taytteissd” ohjeiden mukaan.
Aloita annostelu juurikanavanastan pinnalta ja jatka sitten annostelua
hammaspinnalle.

- Juurikanavanastoilla sidosainetta ei tarvitse hieroa painamalla.

» Jatka kdyttdmdasi pilarimateriaalin kdyttdohjeiden mukaan.

Huomautukset

Kummankin sidosainekomponentin tdydellinen sekoittuminen on erittdin tarkeda
materiaalin sidostamisen kannalta. Epétaydellisesti aktivoidun Adper Prompt
L-Pop foliopakkauksen kdyttd voi johtaa sidoksen heikkenemiseen.

Vain osittainen tai lyhennetty késittelyaika myds heikentdd sitoutumista.

Havitys
Havité vain taysin tyhjat pakkaukset. Sybvyttavien nesteiden jaénteet voidaan
kaataa jatevesien mukana runsaasti vedelld laimennettuna tai neutralisoituna.

Varotoimenpiteet

Potilaita koskevat varotoimet

o Tamé tuote sisdltad aineita, jotka saattavat iholle joutuessaan aiheuttaa
allergisia reaktioita. Taman tuotteen kdyttod on valtettdva potilailla, joiden
tiedetdén olevan allergisia akrylaateille.

o Pitkdaikaisen limakalvokontaktin jélkeen huuhtele alue vélittémésti runsaalla
vedelld. Jos allergisia reaktioita esiintyy, tuote on poistettava ja sen kayttd on
lopetettava. Hakeudu tarvittagssa ladkariin.

Hoitohenkildstoa koskevat varotoimet

Tamé tuote sisalté4 aineita, jotka saattavat iholle joutuessaan aiheuttaa
allergisia reaktioita. Allergisten reaktioiden riski vahenee, jos valttdd
altistumista ndille materiaaleille. Erityisesti on varottava altistumista
kovettumattomalle materiaalille. Jos ainetta joutuu vahingossa iholle, pese
alue heti saippualla ja vedelld.

Suosittelemme suojakdsineiden kdyttdd ja tydskentelytekniikkaa, jossa
ihokontakti on eliminoitu. Akrylaatit Iapdisevét nopeasti tavanomaiset
kertakdyttokésineet. Jos materiaalia joutuu késineille, poista ne. Pese kadet
vélittomasti saippualla ja vedelld seké vaihda uudet késineet.

Jos allerginen reaktio esiintyy, hakeudu tarvittaessa ladkariin.

3M ESPE kéytt6turvatiedotteet (KTT) voidaan tilata osoitteesta www.mmm.com
tai Suomen tytaryrityksesta.

Sailytys ja varastointi

Adper Prompt L-Pop foliopakkaukset on suojattava suoralta valolta.
Ald sdilyta tuotetta yli 25 °C lampdtilassa.

Ald kéytd viimeisen kéyttopdivayksen jdlkeen.

Asiakastietoa
Kenelldkdan ei ole oikeutta muuttaa néissé ohjeissa annettuja tietoja.

Takuu

3M ESPE sitoutuu vaihtamaan viallisiksi osoitetut tuotteensa uusiin. 3M ESPE ei
vastaa menetyksistd tai vahingoista, jotka suoraan tai valillisesti seuraavat tassé
mainitun tuotteen kaytdsta tai vadrinkdytdsta. Kéyttajan tulee arvioida ennen
tuotteen kdyttdonottoa sen soveltuvuus kéyttbtarkoitukseensa, ja hén on itse
vastuussa kaikista tuotteen kéyttoon liittyvista riskeistd. Jos tuotteessa ilmenee
vikaa takuuaikana, 3M ESPE sitoutuu korjaamaan tai vaihtamaan viallisiksi
osoitetut tuotteensa uusiin.

Tietojen antoaika: Maaliskuu 2006

DANSK

Produktbeskrivelse

Adper Prompt L-Pop, fremstillet af 3M ESPE, er et selveetsende adhasiv i L-Pop
blisterpakning til engangsbrug.

De to komponenter aktiveres i blisterpakningen hvorefter oplgsningen er
brugsklar. Atsning, priming og bonding sker i et arbejdstrin under appliceringen.
Adhasivet polymeriseres med halogen, laser, LED eller plasmalys.

85> Denne brugsanvisning skal gemmes, sa lenge produktet anvendes.

Indikationer

* Binding mellem dentin/emalje og lyshaerdende komposit fyldningsmaterialer
Binding mellem dentin/emalje og lysheerdende kompomer fyldningsmaterialer
Desensibilisering af rodoverflader

Binding af lyshaerdende fissurforseglingsmaterialer

Binding mellem RelyX™ Fiber Post rodstifter og lyshaerdende komposit
opbygningsmaterialer, f. eks. Filtek™ 2250, begge forhandles af 3M ESPE.

Kontraindikationer

® Pga. den hgje adhasion til emalje og dermed risiko for beskadigelse af
emalje ved fiernelse af brackets, ma Adper Prompt L-Pop ikke anvendes til
ortodontiske formal.

e Adper Prompt L-Pop er egnet til rent lyshaerdende komposit- eller kompomer-
materialer, men ikke til dualhardende eller kemisk haerdende materialer

Sikkerhedsforanstaltninger under forarbejdningen

» Brug om nadvendigt kofferdam. Overfladiske forandringer af gingiva kan
forekomme i enkelte tilfelde, men er reversible.

» Der bgr anvendes eugenolfri produkter da bunddakningsmaterialer, der
indeholder eugenol, kan pavirke polymerisationen af adhasivet uhensigts-
massigt.

Forberedelse

» Fjern lgse preepareringsdele ved at sprgjte med vand.

» Brug 2-3 korte Iuftpost for at terre cavum. Kaviteten terleegges kun sa
meget, at der ikke er synligt vand pé overfladen. Excessiv udtgrring kan
resultere i postoperativ sensitivitet.

» Renger ubehandlet tandsubstans med gummibager og fluoridfri rensepasta
(fx pimpstenspasta), skyl grundigt med vandspray og terleg.

Beskyttelse af pulpa

For at forebygge irritation af pulpa ber der etableres en punktformet afdeekning
af pulpanare omrader med et calciumhydroxidmateriale (fx Alkaliner™, fremstillet
af 3M ESPE). Calciumhydroxidmaterialet ber afdekkes med et underfyldnings-
materiale, fx Vitrebond™, fremstillet af 3M ESPE.

Blanding af Adper Prompt L-Pop

OBS: Aktivér ikke Adper Prompt L-Pop, hvis applikatoren mangler.

» Hold engangsapplikatorens skaft med en hand.

» Start yderst, og tryk indholdet i det rade veeskereservoir ud i retning af
engangsapplikatoren med den anden hands tommel- og pegefinger.

- Nér reservoiret er trykket helt ud, buer det gule omrade pa blisterpakningen
udad. Denne godt synlige bue er et tegn pa, at blisterpakningen er aktiverst
korrekt.

» Tryk det rade reservoir helt tomt, og bgj det omhyggeligt ved sammenfgjningen
til det gule reservoir.

- Under ombgjningen skal det rade reservoir holdes
sammentrykket siledes

- Den rade og den gule blisterdel ligger nu oven pa hinanden (kun den
grenne ende af blisterpakningen er synlig).
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Ved igen at begynde fra den yderste ende presses al vaske fra den gule
sektion ind i den grenne sektion af blisterpakningen. Ger dette med et
kontrolleret tryk, og daek blisterabningen ved applikatorskaftet med tommel-
fingeren. Herved undgés, at indholdet flyder ud og kommer i kontakt med
hud og tgj.

Sé snart materialet er flydt ind i doseringssystemets grenne omréde, drejes
applikatoren frem og tilbage i materialet. Derved blandes vaesken endnu en
gang, og hele applikatoren bliver befugtet.

For at lette appliceringen i kaviteten kan den befugtede engangsapplikator
bajes, mens den stadig er i blisterpakningen.

For at kunne gare dette, treekkes applikatoren ud af blisterpakningen til

det smalle omrade pa applikatorskaftet kommer til syne. Herefter bajes
applikatoren henover din tommelfingernegl.

Nar materialet er blandet optimalt, har det en homogen, gullig farve uden
striber. Behandl hver tand individuelt og hurtigt som beskrevet under
Applicering.

Under behandling flyttes materialet ind i den abne ende ved at presse pa det
grenne omrade. P4 den made kan applikatoren befugtes pé ny, uden at
applikatorskaftet fugtes med vaeske. Hvis dette alligevel sker, skal det sikres,
at slimhinden ikke kommer i bergring med det fugtede applikatorskaft.

Applicering
Brugsanvisning til direkte, lyshaerdende restaureringer i emalje og
dentin:

>

Péfgr adhaesivet pa hele kavitetsoverfladen og gnub materialet ind i over-

fladen i 15 sek. hvis overfladen er cirka 5 x 5 mm (25 mm?). Ved storre

arealer tilsvarende lengere.

- Denne tid ma ikke forkortes. Det er ikke tilstraekkeligt blot at
pafare og fordele.

- Adhasivet skal gnubbes godt ind i hele overfladen, da kavitetsoverfladen
i dette arbejdstrin p& samme tid &tses, primes og forsynes med adhaesiv.
Jo grundigere adhasivet gnubbes ind, jo mere effektivt er det.

- Beskyt engangsapplikatoren mod lys under behandlingen.

- Huvis applikatoren er kontamineret af blod eller spyt, skal der anvendes en
ny Adper Prompt L-Pop eller en ny engangsapplikator. Engangsapplika-

torerne kan bestilles separat i starrelserne M (medium) og XS (fin).

» Brug en svag Iuftstrom til grundig terring, sé adhasivet blases ud til en

tynd film.

Veed igen applikatorens spids med adhesiv og pafer endnu et lag adhaesiv.

Dette lag behaver ikke blive gnubbet ind i overfladen.

» Brug igen en svag luftstrem til grundig terring, s& adhaesivet blaeses ud til en
tynd film.

» Adhasivet lyspolymeriseres med halogen- eller LED-lys i 10 sek. Haerdning
tager kun 3 sek. ved anvendelse af laser- eller plasmalys.

» Folg producentens brugsanvisning til det fyldningsmateriale, der skal
anvendes.

Vejledning for desensibilisering af rodoverflader
» Rens den flade, der skal behandles, med pudsepasta uden fluor og olie; skyl
grundigt med vandspray og tor let.
» Péfgr adhaesivet den overflade, der skal behandles, og masser det ind i
15 sekunder.
- Denne tid ma ikke forkortes! Det er ikke tilstraekkeligt blot at
pafere og fordele!
- Huvis applikatoren er kontamineret af blod eller spyt, skal der anvendes
en ny Adper Prompt L-Pop eller en ny engangsapplikator. Engangs-
applikatorerne kan bestilles separat i sterrelserne M (medium) og XS (lille).
» Brug en svag luftstrgm til grundig terring, s& adhasivet blases ud til en tynd
film.
» Vad igen applikatorens spids med adhaesiv og pafer endnu et lag. Dette lag
behgver ikke blive masseret ind i overfladen.
» Brug igen en svag luftstrem til grundig terring, s adhaesivet blaeses ud til en
tynd film. Undga under applicering at adhaesivet samler sig i draber.
» Adhasivet lyspolymeriseres med halogen- eller LED-lys i 10 sek. Herdning
tager kun 3 sek. ved anvendelse af laser- eller plasmalys.
» Fjern inhibitionslaget med et stykke fugtigt gaze.

Brugsanvisning for anvendelse sammen med lyspolymeriserende
fissurforseglingsmaterialer:
» Péfer adhasivet pd den overflade, der skal forsegles, og gnub materialet
ind i overfladen i 15 sek. Ved storre arealer tilsvarende lengere.
- Denne tid ma ikke forkortes. Det er ikke tilstraekkeligt blot at
pafere og fordele.
- Adhasivet skal gnubbes godt ind i hele overfladen, da kavitetsoverfladen
i dette arbejdstrin p4 samme tid &tses, primes og forsynes med adhaesiv.
Jo grundigere adhasivet gnubbes ind, jo mere effektivt er det.
- Beskyt engangsapplikatoren mod lys under behandlingen.
- Huvis applikatoren er kontamineret af blod eller spyt, skal der anvendes en
ny Adper Prompt L-Pop eller en ny engangsapplikator.
» Brug en svag luftstrem til grundig terring, sa adhasivet blaeses ud til en tynd
film. Der kraeves ikke et extra lag adhesiv i forbindelse med fissurforsegling.
» Pafor et lyspolymeriserende fissurforseglingsmateriale.
» Lyspolymeriser fissurforseglingsmaterialet og adhaesivet samtidig med en
halogen-, LED- eller plasmalampe i den angivne tid for fissurforseglings-
materialet.

Brugsanvisning til opbygning sammen med RelyX Fiber Post rodstift

» Cementer RelyX Fiber Post rodstiften i overensstemmelse med brugsanvisning
for denne.

» Pafgr adhaesivet pa RelyX Fiber Post rodstiftens overflade og tandsubstansen
som beskrevet for direkte, lyshaerdende restaureringer. Pabegynd appliceringen
pa rodstiften, og fortseet pa tanden.

- P& rodstiften er det ikke ngdvendigt at massere adhasivet pa med tryk.

» Fortsaet i overensstemmelse med brugsanvisningen til opbygningsmaterialet.

Bemzrkninger

Fuldsteendig blanding af de to adhaesivkomponenter er af sterste vigtighed for
vedheftningen. Anvendelse af ufuldsteendigt aktiverede Adper Prompt L-Pop
blisterpakninger kan reducere bindingsstyrken.

Vedhaftningen reduceres ogsé, hvis adhasivet kun gnubbes ind stedvis, eller
hvis tiden forkortes.

Bortskaffelse

Kun helt tomme pakninger ma bortskaffes. Rester af vaesker med atsende

egenskaber kan - staerkt fortyndet med vand eller neutraliseret - skylles ud i

aflgbet.

Forholdsregler

For patienter

e Dette produkt indeholder komponenter, som hos nogle kan fremkalde en
allergisk reaktion ved hudkontakt. Undgé brugen af dette produkt pé patienter
med kendte acrylatallergier.

e Ved langvarig kontakt med mundvaevet skylles der med rigelige mangder
vand. Hvis der opstér allergiske reaktioner, kontaktes lagen efter behov, fiern
om nadvendigt materialet, og undgé at anvende det fremover pa patienten.

For dentalpersonale

Dette produkt indeholder komponenter, som hos nogle kan fremkalde en
allergisk reaktion ved hudkontakt. For at reducere risikoen for allergisk
reaktion minimeres kontakten med disse materialer. Undga seerligt kontakt
med ikke haerdede materialer. | tilfeelde af kontakt med huden vaskes huden
med vand og s&be.

Det anbefales at bruge beskyttelseshandsker og en bergringsfri teknik.
Acrylater kan treenge gennem almindeligt brugte handsker. Hvis produktet
kommer i bergring med handsken, fiernes og kasseres handsken. Vask
omgéende handerne med sabe og vand, og tag andre handsker pé.

Hvis der opstér allergiske reaktioner, kontaktes lagen efter behov.
Arbejdshygiejnisk brugsanvisning kan fés pé www.3mespe.com/dk, eller kontakt
den lokale forhandler.

Opbevaring og holdbarhed

Adper Prompt L-Pop blisterpakninger skal beskyttes mod direkte lyspavirkning.
Opbevar ikke produktet ved temperaturer over 25°C.

Anvend ikke produktet efter udlgbsdatoen.

Kundeinformation
Ingen personer er autoriseret til at give information, som afviger fra den angivne
information i denne brugsvejledning.

Garanti

3M ESPE garanterer, at dette produkt er uden defekter i materiale og fremstilling.
3M ESPE GIVER INGEN ANDRE GARANTIER, HERUNDER EVENTUEL UNDER-
FORSTAET GARANTI ELLER GARANTI OM SALGBARHED ELLER EGNETHED TIL
ET BESTEMT FORMAL. Brugeren er ansvarlig for bestemmelse af produktets
egnethed til brugerens anvendelsesformal. Hvis dette produkt bliver defekt
inden for garantiperioden, vil den eneste afhjeelpningsmetode og 3M ESPEs
eneste forpligtelse vaere reparation eller udskiftning af 3M ESPE produktet.

Begraensning af ansvar

Undtagen, hvor det er forbudt ved lov, vil 3M ESPE ikke veere ansvarlig for noget
tab eller nogen skade, opstéet som fglge af dette produkt , uanset om dette tab
er direkte, indirekte, specielt, tilfeeldigt eller konsekvensmaessigt, uanset hvilken
teori der paberdbes, herunder garanti, kontrakt, forssmmelse eller objektivt
ansvar.
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Produktbeskrivelse

Adper Prompt L-Pop, produsert av 3M ESPE, er et selvetsende adhesiv i L-Pop-
blister for engangsbruk.

De to komponentene i blisteren blir aktivert for & gjere lesningen Klar til bruk.
Etsing, priming og bonding skjer i en arbeidsgang i Igpet av pafaringen.
Adhesivet polymeriseres med halogen-, laser-, LED- eller plasma-herdelamper.

1 Denne bruksanvisningen skal oppbevares sa lenge produktet brukes.

Indikasjoner

e Bonding mellom dentin/emalje og lysherdende kompositt-fyllingsmaterialer
Bonding mellom dentin/emalje og lysherdende compomer fyllingsmaterialer
Desensibilisering av eksponerte rotoverflater

Bonding av lysherdende fissurforseglingsmaterialer

Bonding mellom RelyX™ Fiber Post rotstift og lysherdende kompositt til direkte
oppbygging, f. eks. Filtek™ 2250, begge fremstilt av 3M ESPE.

Kontraindikasjoner

* P3 grunn av emaljens sterke adhesjon er det fare for a skade emaljen nar
man fierner brackets. Derfor er bruken av Adper Prompt L-Pop kontraindisert
i kieveortopedien.

e Adper Prompt L-Pop er egnet for rent lysherdende materialer, ikke for
dualherdende eller kiemisk herdende materialer.

Forsiktighetsregler under prosessen

» Benytt eventuelt kofferdam. Enkelte tilfeller av overfladiske gingivale
forandringer er av reversibel karakter.

» Eugenolholdige materialer for underfyllinger kan ha negativ virkning pa
polymerisasjonen av adhesivet. Bruk produkter som er frie for eugenol.

Forberedelser

» Fjern Igse rester fra prepareringen med vannspray.

» Blas kaviteten tarr med bare 2-3 korte stot med trykkluft. Kaviteten skal kun
synes vaere sd torr at ikke noe vann pa overflaten. Hvis den blases for torr,
kan det oppsta postoperativ folsomhet.

» Rengjer ubehandlet tannsubstans med gummikopp og rengjeringspasta uten
olje og fluor (f.eks. pimpsteinpasta), spyl grundig med vannspray og terk
omrédet som skal behandles.

Pulpabeskyttelse

For & forebygge at pulpa irriteres, ber en dekke omréder neer pulpa punktvis

med et godt herdende kalsiumhydroksid-preparat (f. eks. Alkaliner™, produsert

av 3M ESPE). Kalsiumhydroksid-preparatet ber dekkes med et materiale for
underfyllinger, f.eks. Vitrebond™, produsert av 3M ESPE.

Blanding av Adper Prompt L-Pop

Advarsel: Ikke aktiver Adper Prompt L-Pop uten engangs-applikator!

» Hold skaftet pa engangs-applikatoren med en hand.

» Trykk ut den rgde vaeskebeholderen med tommelen og pekefingeren pé den
andre handen. Trykk den mot engangs-applikatoren. Begynn i den ytterste
enden.

- Nar all veesken er presset ut av beholderen, buler det gule veeskereservoiret
tydelig ut. P4 denne godt synlige utbulningen kan man se at blisteren er
aktivert pa forskriftsmessig méte.

» Press til det rede reservoiret er helt tomt og brett den s& omhyggelig pa
grenselinjen til det gule reservoiret.

- For & hindre at vaesken flyter tilbake, ma det rade reservoiret
holdes sammentrykt mens det brettes.

- Den rgde og gule delen av blisteren ligger nd p& hverandre (man kan bare
se den grgnne enden av blisteren).

» Begynn igjen i den ytre enden og trykk vaesken fra det gule til det granne
omradet i blisteren. Pass pa & dosere trykket og dekk blisterapningen i skaftet
til applikatoren til med tommelen. Slik forhindres det at veesken spruter ut og
kan komme i kontakt med hud og kleer.

» Straks veesken er kommet inn i det grenne blisteromradet, ma engangs-
applikatoren dreies fram og tilbake i veesken. Pa den maten blandes veesken
en gang til, og applikatoren fuktes fullstendig.

» Den fuktede engangs-applikatoren kan bayes i blisteren, slik at det blir lettere
& applisere preparatet i kaviteten:

» | denne forbindelse mé& man bare trekke engangs-applikatoren sé langt ut av
blisteren at det forberedte knekkstedet (innsnevring i applikatorskaftet) blir
synlig ved foliekanten, og ved dette punktet m& man bgye applikatoren over
neglen p& tommelfingeren.

» En vaeske som er optimalt blandet har en gulaktig farge uten striper!
Behandle hver tann enkeltvis og raskt i samsvar med beskrivelsen i avsnittet
Applisering.

» Ved a presse det gronne omrédet i blisteren fullstendig sammen i lopet av
behandlingen, kan all veesken bringes ned i den dpne enden av fordypningen.
P& denne méaten kan applikatoren fuktes pé& nytt, uten at applikatorskaftet av
den grunn blir fuktet. Hvis dette likevel skjer, mé en passe pa at slimhinnene
ikke kommer i bergring med det fuktige applikatorskaftet.

Applisering

Instruksjoner for direkte lysherdende fyllinger i emalje og dentin:

» Adhesivet pafares hele kavitetsoverflaten og masseres inn i 15 sekunder
under trykk ved en flate som skal behandles pé ca. 5 x 5 mm (25 mm?);
tilsvarende lenger ved storre flater.

- Denne tiden mé ikke forkortes! Det er ikke tilstrekkelig a pafare
og fordele preparatet!

- Innmasseringen mé utfgres over hele flaten , ettersom kavitetsoverflaten
i dette arbeidstrinnet bade blir etset, primet og forsynt med bonding
samtidig. Jo grundigere og mer flatedekkende preparatet masseres inn,
jo sterkere blir forbindelsen!

- Ikke utsett engangs-applikatoren for lys under behandlingen.

- Huvis applikatoren er kontaminert med blod eller spytt, ma en benytte en ny
Adper Prompt L-Pop eller en ny engangs-applikator. Engangsapplikatorer
kan bestilles separat i storrelsene M (medium) og XS (fin).

» Deretter blases adhesivet fullstendig ut til en tynn film med en myk luftstrgm.

» Applikatoren fuktes med adhesiv igjen, og et sjikt nummer to péfares.

Dette sjiktet mé ikke masseres inn i overflaten.

» Deretter bldses adhesivet igjen ut til en tynn film med en myk luftstrgm.

» Lysherd adhesivet med en halogen- eller LED-herdelampe i 10 sekunder.
Hvis man bruker en laser- eller plasma-herdelampe, mé belysningen bare
vare 3 sekunder.

» Arbeid videre i henhold til veiledningen for fyllingsmaterialet.

Veiledning for desensibilisering av eksponerte rotoverflater

» Rengjar overflatene som skal behandles med en gummikopp og pussepasta
som er fri for fluorid og olje, skyll grundig med vannspray og terk lett.

» Appliser adhesivet pa overflaten som skal behandles og masser inn under
press i 15 sekunder.

- Denne tiden mé ikke forkortes! Det er ikke tilstrekkelig a pafare
og fordele preparatet!

- Huvis applikatoren er kontaminert med blod eller spytt, ma en benytte en
ny Adper Prompt L-Pop eller en ny engangs-applikator. Engangs-
applikatorer kan bestilles separat i storrelsene M (medium) og XS (fin).

» Deretter bldses adhesivet fullstendig ut til en tynn film med en svak luftstrgm.

» Applikatoren fuktes med adhesiv igjen, og sjikt nummer to paferes. Dette
sjiktet mé ikke masseres inn i overflaten.

» Deretter bldses adhesivet igjen ut til en tynn film med en svak luftstrgm.
Under appliseringen ma man unnga at det danner seg ansamlinger
av bonding.

» Lysherd adhesivet med en halogen- eller LED-herdelampe i 10 sekunder.
Hvis man bruker en laser- eller plasma-herdelampe, mé belysningen bare
vare 3 sekunder.

» Fjern inhibisjonssjiktet med fuktig gas.

Bruk ved fissurforseglinger:
» Appliser adhesivet pa overflatene som skal forsegles og masser inn i
15 sekunder under trykk; tilsvarende lenger ved sterre overflater.
- Denne tiden mé ikke forkortes! Det er ikke tilstrekkelig & pafare
og fordele preparatet!
- Innmasseringen mé utfgres over hele flaten, ettersom kavitetsoverflaten
i dette arbeidstrinnet bade blir etset, primet og forsynt med bonding
samtidig. Jo grundigere og mer flatedekkende preparatet masseres inn,
jo sterkere blir forbindelsen!
- Ikke utsett engangs-applikatoren for lys under behandlingen.
- Huvis applikatoren er kontaminert med blod eller spytt, ma en benytte en
ny Adper Prompt L-Pop eller en ny engangs-applikator.
» Deretter blases adhesivet fullstendig ut til en tynn film med en myk luftstrgm.
Det er ikke nadvendig & péfare et sjikt nummer to ved fissurforseglinger.
» Péfer et lysherdende fissurforseglingsmateriale.
» Lysherd fissurforseglingsmaterialet og adhesivet sammen med en halogen-,
LED- eller plasmalyslampe. Eksponeringstiden retter seg etter foreskrevne
data for forseglingsmaterialet for fissurer.

Instrukser for konusoppbygginger pa RelyX Fiber Post rotstifter

» Sementer RelyX Fiber Post rotstifter i henhold til bruksanvisningen for RelyX
Fiber Post.

» Appliser adhesivet pa RelyX Fiber Post rotstiftens overflate og tannstrukturen
som beskrevet for lysherdende restaureringer. Start appliseringen pa rotstiften
0g g4 videre med tannstrukturen.

- Ved rotstifter ma ikke adhesivet masseres inn med kraft.

» Ga frem i henhold til bruksanvisningen for det respektive konusoppbyggings-

materialet.

Merknader

Det er vesentlig for en god forbindelse at begge adhesiv-komponentene er
fullstendig blandet. Hvis man bruker Adper Prompt L-Pop blistere som ikke er
fullstendig aktivert, kan adhesjonsvirkningen bli redusert.

Likeledes reduseres adhesivets bindestyrke hvis innmasseringen bare finner
sted pa enkelte steder eller i for kort tid.

Destruksjon

Pakningene mé ikke kastes for de er fullstendig temt. Rester av de etsende

vaeskene kan temmes i kloakken hvis de er sterkt fortynnet med vann eller

noytralisert.

Forsiktighetsregler

For pasienter

e Dette produktet inneholder substanser som for enkelte kan fremkalle
allergiske reaksjoner ved hudkontakt. Unnga bruk av dette produktet pa
pasienter med kjent akrylat-allergi.

* Hvis det oppstar forlenget kontakt med det orale vevet, skyll med store
mengder vann. Hvis det oppstar allergiske reaksjoner, oppsek lege etter
behov, fiern produktet hvis nadvendig og unnga bruk av produktet ved senere
behandling.

For tannhelsepersonell

e Dette produktet inneholder substanser som for enkelte kan fremkalle allergiske
reaksjoner ved hudkontakt. For & redusere faren for allergiske reaksjoner bar
man holde eksponeringen til disse materialene nede pé et minimum. Man ma
spesielt unnga eksponeringen til uherdet produkt. Hvis det oppstér hudkontakt,
vask huden med sape og vann.

Det anbefales at man benytter vernehansker og bergringsfri arbeidsteknikk.
Akrylater kan trenge gjennom vanlig brukte hansker. Hvis produktet kommer

i kontakt med hansken, ma hansken tas av og fiernes, vask straks hendene
med sdpe 0g vann og ta pa en ny hanske.

Hvis det oppstar allergiske reaksjoner, oppsek lege etter behov.

3M ESPE HMSer finner du under www.mmm.com eller ved & kontakte din lokale
forhandler.

Oppbevaring og varighet

Adper Prompt L-Pop-blisteren mé beskyttes mot direkte lys.
Produktet skal ikke lagres over 25°C.

Produktet ma ikke brukes etter utgatt holdbarhetsdato.

Kundeinformasjon
Ingen person har myndighet til & gi informasjon som varierer i innhold fra
informasjonen i denne veiledningen.

Garanti

3M ESPE garanterer at dette produktet er fri for defekter i materiale og
fremstilling. 3M ESPE GIR INGEN ANNEN GARANTI, INKLUDERT UNDERFORSTATT
GARANTI ELLER GARANTI OM SALGBARHET ELLER EGNETHET TIL ET SPESIELT
FORMAL. Brukeren er ansvarlig for bruken av produktet og for at det anvendes
forskriftsmessig. Hvis det oppstar skader pé produktet innen utigpet av
garantifristen, er ditt eneste krav og 3M ESPEs eneste forpliktelse en reparasjon
eller utskiftning av 3M ESPE produktet.

Ansvarsbegrensning

Bortsett fra nér dette forbys av lovgivning, aksepterer 3M ESPE ikke ansvar for
tap eller skade i forbindelse med bruk av dette produktet, det vaere seg direkte,
indirekte, spesiell, tilfeldig eller konsekvensmessig, uansett hevdet grunn,
inkludert garanti, kontrakt, uaktsomhet eller ansvar.
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